
******* ***********
18/08/1983 (40 ans)
Nationalité Française

Montluçon (03100)
************
*******************@*****.***

Ménagère, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

févr. 2023 / avr. 2023 Ménagère
ONET Service à Montluçon

juin 2022 / oct. 2022 Aide de cuisine
le Relais du vieux moulin néris les bains
bains (plongeuse et aide de cuisine)

avr. 2022 / ITEP château de néris les bains
(Institut thérapeutique éducatif et pédagogique)

nov. 2021 / mai 2022 ADEM agente d'entretient
ONET service (socamont)

sept. 2021 / nov. 2021 Infrep
recherche d'emploi

juil. 2021 / JPB
textile.

janv. 2018 / juin 2018 Debard laboratoire microbopogation
Multiplication de boutures

déc. 2013 / déc. 2015 agent d
Mairie de St Eloy Les Mines
Entretien polyvalente ponssage, peinture entretient 
de 
locaux, service à la cantine et entretien de stade.

juil. 2009 / commis de cuisine
Cat St Eloy Les Mines
entretien de locaux.

mars 2008 / avr. 2008 commis de cuisine
Montluçon (03)

janv. 2007 / Intermarché St Eloy Les Mines
Manutentionnaires intérimaire.

févr. 2003 / avr. 2022 agent de service
ONET service (socamont)

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2022 certificat en gestion et planification des projets de la fondation
"cornestone ondemand"
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/ juin 2002 Niveau cap restauration ­ CAP
lycée Geneviève à Commentry (03)

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Courant

Français Courant

CENTRES D'INTERETS

Informatique, World, Internet, Lecture, Sport, Musique, Certifié Sincère
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