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Connaissance de soi, résistance, gestion du stress, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2023 / IDE
Fondation AJD CaluireetCuire
Accompagnement et mise en place de projets/activités de prévention, de
renforcement du 
lien/estime de soi pour les adolescent.es placé.es sous décision de la justice.

déc. 2022 / avr. 2023 Responsable de garderie
Les P'tits Loups Ecole de Ski Français Valmeinier
Gestion d'une équipe de 5 salarié.es, du projet pédagogique, du planning des enfants 
accueilli.es quotidiennement (garderie + cours de ski).

déc. 2022 / Les P'tits Loups Ecole de Ski Français Valmeinier
Partager l'amour du métier de soignant.e, dénoncer les conditions de travail et 
d'apprentissage dangereuses en proposant des outils pour les apprenti.es soignant.es.

oct. 2021 / mai 2022 IDE
IDE, Référente Santé Crêche Les Loupiots Rive de Gier

mars 2021 / août 2021 IDE
IDE Intérimaire SSR pédiatrique à Francheville, MAS à Saintchamond

nov. 2020 / févr. 2021 IDE
IDE Urgences Pediatriques, CHU Henri Duffaut Avignon

nov. 2019 / avr. 2020 Service civique Association de Handball LançonDeProvence

sept. 2016 / juil. 2019 Étudiante en Soins Infirmiers Hôpitaux HautRhin
Service d'Oncologie/ Oncologie palliative, Soins Intensifs de Néonatologie,
Psychiatrie/Addictologie/Unité Mère Enfant, Chirurgie Gynécologique/Planni

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2016 / déc. 2019 Diplôme d'Etat d'Infirmier.e  BAC+3
IFSI Mulhouse

/ avr. 2017 BAFA
Académie AixMarseille Marseille

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Espagnol

Français

Portugais
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CENTRES D'INTERETS

Europe: Portugal, Espagne, Croatie, Italie, Autriche, Sicille, Angleterre, Allemagne, Pologne, Grèce, Autre
continents: Brésil, Sri Lanka, Guadeloupe, Voyages, cerceau aérien, danse, tirà, arc, volley, escalade en
milieu naturel, massages traditionnels, randonnée, musique, écriture, agroécologie, écoconstruction,
photographie
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