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16/06/1962 (61 ans)
Nationalité Marocaine
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Curriculum Vitae, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2011 /

janv. 2004 / déc. 2010

janv. 2000 / juin 2001

janv. 1999 / janv. 2006

janv. 1999 / janv. 2004

janv. 1998 / févr. 2000

Responsable Centre Médical

International SOS :Occupational Health Safety and Security
Spécialist(OHSS)/Médecine de Travail

: Contrat de Médecin Correspondant sur le territoire Marocain et international
notamment Francgais avec International SOS

de Prévention Santé , Gériatrie, prise en charge des maladies chroniques
Ouverture d'un Centre Médical santé, prévention et bien-étre

Centre de prévention, une maison médical ressource , de soin , de suivi et de bien-étre
pour les seniors,et leurs bien-étre physique, psychique et mentale;

Médecin
Centre Medical Bio Health , prise en charge , globale, Geriatrie, suivi, soins de
support.....

: Choix du sujet de la publication / thése :Médecin responsable en Néphro-Pédiatrie
renfant
moins de 16ans, en accordance avec le sujet de la publication choisit.

Peace corps médical officer( PCMO)
Peace Corps of United State of América

Peace Corps Médical Officer avec le corps de la Paix des USA au Maroc, occupationnal
health safety and sécurity spécialiste
Medecin de Prevention et Sante au Travail

Spécialiste de la Santé Publique, formation en Gerontologie et prise en
charge de la personne agee”

Ambassade des USA en méme temps que le Corps de la paix des USA

* Médecin consultant de I'ambassade des U.S.A. Médecin Référent mi-temps

* Maitre de conférence sur différents thémes tel que : « Cancer de Seins » a
I'"Ambassade des USA,La

meére et 'enfant, Médecine de travail.

* Animation de formations sur le théme de la Médecine de travail avec le Corps de la
Paix des U.S.A

ainsi qu'avec I'USAID

* Projet pilote pour le développement de la Médecine Familiale, Spécial Gériatrie au
Maroc en

collaboration avec le Ministére de la Sante Publique et le Corps de la Paix dans le cadre
de la prise en charge des sujets

agés et I'élaboration de projets de maisons de retraite médicalisées avec des
partenaires francais et canadiens.

* Convention avec les Ecoles privés de Rabat , marocaine et étranger

* Convention médical avec Barid Al Maghrib.et Maroc Télécom

* Convention médical avec la Banque Islamique de Développement.

* Collaboration dans le cadre de la Médecine préventive et Social, Gériatrie, Médecine
Communautaire

et de la Médecine de travail, avec I'USAID en tant que Spécialiste de la Santé Publique.

DOCTORAT d'état en Médecine , Spécialité Médecine Générale
Médecin a I'HOpital Moulay Abdallah - Salé

* Collaboration avec différents laboratoires pharmaceutiques dans le domaine d'étude
de recherches
(pour certains médicaments) .
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janv. 1996 /

* Participation active aux cycles de formation de la Gestion Intégrale de la Qualité
(GIQ) au Centre

de Santé Nahda.

* Participation a un programme de planning familiale de plus de 6 mois au méme
centre.

* Participation a plusieurs séminaires dans le cadre d ' une formation en Gérontologie
et prise en charge de la personne 4gée’

* Animation de plusieurs semaine sur le théme de Médecine de travail.

Formation en urgentologie

A. MOUHID

: Médecin a I'Hépital d'Enfant au P4 au sein de I'équipe du Prof. BELHAJ( dans le
cadre de mon équivalence, et en prévision de la préparation de I'étude de recherche
pour le sujet de

la thése de Doctorat en Médecine, qui est prévu apres le résidanat).

Chef du service de P4 et présidente de I'Association Al Amal.

* Médecin Responsable au Centre Social pour les Handicapés a I'Hépital de Tunis

* Médecin Responsable de la Médecine de soin a la Direction du dit Centre.

Les Bonnes (Euvres du Cceur

, Vice-Président de I'Association Al Amal : Association : » de Rein et I'enfant «
*Vice-présidente de I'association « Les Bonnes (Euvres du Ceeur »

DIPLOMES ET FORMATIONS

janv. 1999 / juin 2000

/ juin 1995

/ juin 1995

sept. 1992 / juin 1994

/ juin 1994

/ juin 1991

/ juin 1990

sept. 1987 / juin 1989

sept. 1986 / juin 1987

sept. 1983 / juin 1986

sept. 1982 / juin 1982

COMPETENCES

diplome de doctorat d'état en Médecine - BAC+6 et plus
equivalence a l'université de médecine de Rabat

Equivalence de la Faculté de Médecine de Tunis a la Faculté de Médecine
de Rabat

de Médecine de Tunis a la Faculté de Médecine de Rabat

Certificat d'Etudes Supérieur de Médecine de travail : formation
['Ho6pital Larabta a Tunis

Médecin Responsable
Centre Social pour les; I'HOpital d'Enfant de Tunis

en Médecine Préventive et Sociale; Stage de 12 mois en Médecine
préventive et sociale

CES

inscription pour un Certificat en Médecine Préventive et Sociale

Interne
CHU de Tunis

Deuxiéme cycle des études médicales
Faculté de Médecine de Tunis

Equivalence de Faculté de Médecine de Dakar
Faculté de Médecine de Tunis

Premier cycle des études médicales
Faculté de Médecine de Dakar

Baccalauréat Sciences Expérimentales avec mention "bien" - BAC
Lycée Dar Essalam

Compétences en gériatrie, en médecine préventive et sociale, en médecine de travail, santé et sécurité
au travail, médecine de soins et de bien-étre, prise en charge des maladies chroniques, direction d'une
équipe médicale,mise en oeuvre d'une unité médicale, logistique, équipements, formation du
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personnel,suivi sur le terrain, visite de site, accompagnement socio-éducatif, socio-médical et socio-
professionnelles, conseil hygiéno-diététique, bien-&tre physique, psychique et mentale, éducation
sanitaire,médiation, écoute approche personnalisée et accompagnement total avec suivi médical régulier
durant toutes les étapes.

Capacité de conduite de projet trés importante, capacité pour un travail d'équipe et de qualité ( CME/
Formation Médical en Gestion Intégrale de la Qualité;GIQ).

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Courant
Francgais Bilingue
Arabe Bilingue

CENTRES D'INTERETS

le travail associatif,activités spéciale 3 éme age: je suis passionnée par les sujets agés pour qui je voue
une affection infini avec toute la patience possible , mon voeux a toujours été de travailler dans une
infrastructure ou' dédié aux seniors, la ou' étre médecin quand on a ma passion trouve tout son sens,
I'investissement professionnelle dans ma formation médicale,la sport quotidiennement , la danse
professionnelle, la musique, la nature, passionnée par I'environnement sa protection .....
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