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Educatrice Athlétisme, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

oct. 2021 /

janv. 2017 /

aolt 2012 / janv. 2020

juil. 2010 / juin 2012

oct. 2008 / déc. 2009

janv. 2007 /

juin 2006 /

janv. 2006 /

Agent Service Hospitalier en SSR
UvP

locaux « office, sanitaire public, bureau IDE et Médecin, local linge propre, réserve,
pharmacie,

vider les poubelles... »

Ranger le local entretien, chariot, réapprovisionnée les produits...

Préparation de I'espace repas ainsi que le service en chambre ou bien en salle,
débarrasser faire la

vaisselle

Educatrice Athlétisme
Plaisir

Conductrice/receveur
Plaisir

Conductrice de car
Gisors

Préparatrice
VILLENEUVE-LE-ROI

Stage
BEAUVAIS

2007 : Stage au domicile des personnes (préparation repas, ménage, repassage...)
préparé le repas du

midi, faire la vaisselle, le ménage balayé, désinfecté les WC et autre... repasser le
linge, faire les

courses a la demande de la personne...

Stage
BEAUVAIS

Mettre le lave-linge et seche-linge en marche, aide au pliage du linge, récupéré dans
chaque salle

des enfants selon I'4ge le linge sale, nettoyage du sol.

En cuisine aider a préparé le jus d'orange avec un ti gouter le matin pour les enfants
ensuite

préparé pour le repas du midi, préparé le gouter de 16h00, donner le gouter aux
enfants, laver la

vaisselle tout ranger en cuisine, nettoyer les plans de travail et le sol. Aider a endormir
les

enfants.

Stage en clinique
BEAUVAIS

Service du petit déjeuner, du repas du midi, ramassage des plateaux, ménage dans
toute les chambres

des patients, celle des patients sortant désinfection de tout (lits, table de nuit,
téléphone...)

aide au besoin des patients, les emmenés au bloc ou en radio, allé les rechercher en
salle de
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réveille...

mai 2004 / Stage
MEGAPLUS a MARINES
Secrétariat « Traitement de texte Word, Excel, Power Paint, un peu de comptabilité,
répondre au
téléphone...

janv. 2002 / Stage

CONNEXION GISORS
Réapprovisionnement des rayons, inventaire des rayons, vente et conseille clients.

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2005 / juin 2007 Niveau CAP Assistance Technique en Milieu Familial et Collectif - CAP
Lycée SAINT-VINCENT DE PAUL a BEAUVAIS

sept. 2003 / juin 2005 Niveau BEP Secrétariat - BEP
Lycée LOUIS ARAGON a GISORS

COMPETENCES

Excel, Word, Traitement de texte

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francgais

CENTRES D'INTERETS

Littérature, Informatique, Sport, Cinéma
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