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Ergonome, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

/ aujourd'hui Consultante ergonome freelance
Centre de santé Paris
Aménagement de postes de travail/maintien dans l'emploi

déc. 2019 / oct. 2020 Ergonome
Maison d'arrêt du Val d'Oise
Amélioration de l'activité des surveillants pénitenciers, dans la prise en charge de la
personne détenue, tout en préservant leur santé et sécurité.

janv. 2019 / juin 2019 Ergonome
Hôpital Georges Pompidou Paris 15è
Etude de la possibilité et de la pertinence de mettre en place une aide technique au
transport des malades, afin d'améliorer la prise en charge des patients, tout en
préservant la santé des brancardiers.

févr. 2018 / sept. 2018 Chargée d'action ergonomique
Hôpital Georges Pompidou Paris 15è
Analyse de l'activité du binôme infirmier/aide­soignant, afin d'en améliorer la
coordination dans la prise en charge du patient, tout en préservant la santé des
soignants.

août 2014 / févr. 2020 Accompagnante éducative et sociale et ergonome
Association Vivad, 75005 Paris
Prise en charge de personnes âgées et handicapées afin de les maintenir à domicile.
Coopération avec les autres Intervenants médicaux et paramédicaux : médecins,
Infirmiers, Kinésithérapeutes... Organisation des
activités, écoute active. Encadrement d'une équipe, afin d'optimiser l'activité de prise
en charge des malades, tout en préservant la santé des salariés.

Association Vivad, 75005 Paris

Novembre 2010 /JUIN 2014 :Travail auprès de mon époux dans un commerce de
vente de produits régionaux : Tenue de la caisse, accueil et relations commerciales
avec
les clients, conseils, gestion du stock, commandes.

févr. 2014 / juil. 2014 Intervenante ergonome
Foyer de jour "l'Arche"
Analyse de l'activité des moniteurs éducateurs, afin d'améliorer la prise en charge des
personnes handicapées, tout en préservant les moniteurs éducateurs de risques
psycho sociaux.

juil. 2003 / oct. 2010 Accompagnante éducative et sociale
Association Fosad 75005 Paris
Aide au maintien à domicile des personnes âgées, handicapées, et malades :
Accompagnement dans les gestes de la vie quotidienne : toilette,
sorties, préparation des repas. Prise en charge de la Personne et organisation des
journées. Stimulations diverses.

janv. 1993 / sept. 2002 Consultante en sûreté aérienne
Société ICTS Roissy Charles De Gaulle
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Contrôle des passagers afin de prévenir les actes de terrorisme : écoute active et
connaissance des différents profils psychologiques. Prise en charge et
accompagnement
de personnalités du monde artistique et politique. Sécurisation de l'avion et de la zone
d'enregistrement avec fouilles.

Société ICTS, Roissy Charles De Gaulle

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2017 / oct. 2020 Master 2 sciences humaines et sociales mention ergonomie. Option
hygiène sécurité (HSE) Management social et humain psychodynamique
du travail ­ BAC+5
Conservatoire national des arts et métiers. 75005 Paris

/ juin 2018 Master 1 sciences humaines et sociales mention ergonomie; analyse de
l'activité; Certificat de compétences chargé d'action ergonomique ­ BAC+4
Georges Pompidou Paris; Conservatoire national des arts et métiers 75005
Paris

/ juin 2014 Diplôme d'Université Ergonomie et Ecologie Humaine
Paris 1 Sorbonne

/ juin 2003 Diplôme d'Etat d'Auxiliaire de Vie Sociale; Diplôme Technique Universitaire
de Gérontologie Appliquée au maintien des Personnes âgées à domicile
Greta paramédical et social. 75018 Paris.; Université Claude Bernard Lyon

/ Formation Délégué Pharmaceutique avec stage en Pharmacie et stage
pratique technique de vente
IFDP. 59000 Anzin.

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Professionnel

Espagnol Elémentaire

Allemand Elémentaire

CENTRES D'INTERETS

domaine médical, appareillages médicaux, psychologie, prise en charge de personnes en situation de
fragilité, lecture, cinéma, l'information, natation, jogging, randonnée, voyages
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