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Auxiliaire de vie, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juin 2021 / Auxiliaire de vie
Petit fils ­Saint Étienne

juin 2020 / mai 2021 Auxiliaire de vie
Lyon

janv. 2019 / avr. 2020 Auxiliaire de vie
ASAD ­Rillieux là papa

janv. 2019 / janv. 2019 Vie
axillaire de vie nuit résidences seniors Les Girandieres ­ Villeurbanne ­
Villeurbanne
Contrat de travail temporaire

mars 2016 / août 2017 Auxiliaire de vie
La maison bleue ­ 69140 Rillieux là pape

janv. 2016 / Aide­soignante
Les foyers d'hospitalité d'assise ­Tassin la demi­lune ­Tassin

nov. 2015 / déc. 2015 Aide­soignante
Ehpad Louise­Therese­ ecully ­ 69130 Ecully
* Accompagnement du patient dans les 
gestes quotidiens : douche, toilette, prise des 
repas et des levé et couché. 
* Nettoyage et remise en ordre de la cuisine 
après les repas, rangement de la vaisselle 
* Entretien et nettoyage du lieu de vie du 
patient, entretien du linge et rangement. 
* Accompagnement du patient dans les 
gestes quotidiens : douche, toilette, prise des 

repas et des médicaments, lever, coucher. 

* Préparation des repas en adéquation avec 
son régime alimentaire. 
* Utilisation du lève­personne pour les 
personnes handicapées et à mobilité 
réduite, déplacements souples et sécurisés. 

* Anticipation des situations à risque : périodes 
de canicule, objets dans le passage avec 
risque de chute. 
* Repassage du linge de maison et des 
vêtements, pliage et rangement dans les 
placards. 

* Rangement des espaces de vie pour 
prévenir les chutes et offrir un environnement 
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sûr. 
* Présence de nuit pour l'assistance dans les 
gestes courants et pour la surveillance 
médicale. 

* Nettoyage et remise en ordre de la cuisine 
après les repas, rangement de la vaisselle. 
* Entretien et nettoyage du lieu de vie du 
patient, entretien du linge et rangement. 
* Aide aux personnes dans les actes du 
quotidien : au lever/coucher, à la toilette, à 
l'habillage. 

* Préparation des chariots­repas, distribution 
des plateaux et débarrassage. 
* Participation aux réunions de service, 
transmission des informations importantes sur 
les patients au personnel médical afin 
d'optimiser le suivi des soins. 
* Aide à la prise des repas, surveillance de 
l'alimentation et de l'hydratation. 

* Nettoyage et préparation des chambres 
selon la procédure en vigueur. 
* Aide au coucher et au lever des patients, 
installation en fauteuil roulant ou siège, 
utilisation d'appareils de levage. 

* Prise en charge en accueil de jour de 
[Nombre] personnes atteintes d'Alzheimer et 
de troubles apparentés.

DIPLOMES ET FORMATIONS

janv. 2018 / mai 2018 Titre professionnel d'auxiliaire de vie : Validation des acquis(VAE)
Afpa | Rillieux là pape

sept. 2015 / juil. 2016 Construction du projet professionnel
REN formation | Vaise ( Lyon)

sept. 2014 / juil. 2015 Orientation et projet : Aide à orienter vers un projet professionnel
MLDS | Rillieux là pape

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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