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ASH, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2022 / ASH
EHPAD - ASH 68150

* Participation au bien-étre du patient,
accompagnement dans leurs déplacements et dans les
gestes de la vie quotidienne.

* Participation a la distribution des repas en salle, dans
les étages et débarrassage des plateaux dans le
respect des horaires.

* Plonge et rangement de la vaisselle, des plateaux et
des chariots.

* Installation des résidents en salle a manger et aide a
la prise des repas si nécessaire.

* Préparation du chariot ménager selon le travail a
faire.

* Suivi des stocks en produits ménagers et matériel de
nettoyage.

sept. 2020 / aolit 2022 Serveuse
Bar le Romalis

* Réalisation quotidienne du nettoyage des locaux dans
le respect des régles de sécurité et des mesures de
prévention des biocontaminations.

* Préparation du chariot de nettoyage, vérification de
I'état du matériel, gestion des stocks de produits,

signalement des besoins.
* Evacuation des déchets selon les consignes de tri
sélectif.

aolit 2017 / nov. 2017 Serveuse
Bar Romalis

juin 2017 / aoiit 2017 Serveuse
68600 Heiteren

janv. 2017 / janv. 2017 Serveuse
Hotel James

déc. 2016 / déc. 2016 Serveuse
La Taverne

nov. 2016 / déc. 2016 Quick - Serveuse
68000 Colmar

sept. 2014 / sept. 2016 Apprentie serveuse
La table de louise
* Tenue du comptoir, prise des commandes, préparation
et service des boissons, service a la pression,
encaissement des consommations.
* Accueil et placement des clients, service en salle
(capacité de 50 couverts, 2 services), débarrassage et
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nettoyage des tables.

* Accueil et prise en charge personnalisée des clients
tout au long du service, traitement des demandes
avec rapidité et efficacité.

/ Agent des services hospitaliers agent des services hospitaliers

I' hopital de Colmar
domaine d'agent des services hospitaliers. Je suis

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2014 / sept. 2016 CFA Hotellerie Restauration
68000 Colmar

/ CAP : Serveuse - CAP

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais
Francgais

CENTRES D'INTERETS

sorties en famille, lire, sport
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