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Auxiliaire de vie, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mars 2022 / août 2022 Auxiliaire de vie
Ergalis ­ Grenoble

juin 2020 / oct. 2020 Opératrice du production
DAUPHINOISE ­ Grenoble

janv. 2019 / nov. 2020 AUXILLIAIRE DE VIE
Agence ONELA ­ Grenoble

févr. 2012 / août 2013 Agente service
CERAMIQUE ALMANARA ­ Espagne

août 2010 / nov. 2011 Agent administratif
NOOR CÉRAMIQUE ­ Espagne

août 2009 / nov. 2010 Agent d'Entretien Industriel
USINE FLORIDA ­ Espagne

août 1998 / août 2001 Cuisinière
RESTAURANT ALBARAKA ­ ALGERIE

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ déc. 2022 Diplôme AES; Attestation Bien Être

/ janv. 2021 Formation Cupping Therapy
Paris

/ août 2018 Formation Cupping Therapy
Paris

oct. 2000 / août 2004 Université Des Sciences Humaines ­ Alger

oct. 2021 / Attestation École IFRA
Echirolles

/ 1er Stage : 2 mois
APF Echirolles

/ Licence En Psychologie Générale ­ BAC+3

/ Attestation Ventouses Chinoises
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COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Espagnol

Français

Arabe

CENTRES D'INTERETS

lecture, dance, marche, Sport, vélo elliptique Gym Douce, Cuisine
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