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Assistante de vie, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

févr. 2014 / Assistante de vie
Onela  SaintNazaire (44)
Toilettes 
Petit déjeuner 
Déjeuner 
Compagnie (courses ,rendez vous médicaux...) 
Coucher 
Courses 
Interviens aupres des personnes âgées, en situation de handicap, alzheimer...

janv. 2011 / déc. 2014 Agent d'entretien
DERICHBOURG PROPRETE
* Dépoussièrages, nettoyage des locaux bureau 
* Utilsation et dosage des produits 
* Lavage des sols et entretien des vitres

janv. 2007 / déc. 2008 Employée libre service
GEANT CASINO
* Mise en rayon (produits frais, boulangerie et prêt à porter) 
* Suivi des DLC et DLUO 
* Préparation et mise en avant des opérations commerciales, facing

janv. 2004 / déc. 2005 Agent d'entretien
ENTREPRISE L ELITE
Entretien des bureaux, immeubles et entreprises

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ oct. 2022 VAE / DEAES en cours

/ déc. 2021 Initiation soins palliatifs et accompagnement des personnes en fins de vie

sept. 2001 / juin 2003 CAP / BEP en vente  CAP
lycee brossaud blancho  SaintNazaire (44)

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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