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auxiliaire de puericulture

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

févr. 2023 / aujourd'hui auxiliaire de puériculture
multi acceuil'creche d'Oraison
je remplace le personnel,j'accueille les enfants,participe à leur éveil,à la sieste et au
repas.'service des bébes).

févr. 2023 / févr. 2023 auxiliaire de puériculture
creche de digne
j'ai remplacé le personnel.j'accueille les enfatns,je participe à des activités d'eveil et
manuelles,au moment de repos et participe au repas.

juil. 2022 / déc. 2022 "fonction" d'aide soigante
FAM de peyrius et EHPAD paul cezanne à malijia
j'ai remplacé le personnel et fait "fonction de" aide soignante" en prodiguant les soins
aupres des personnes handicapés et personnes agées

juin 2022 / nov. 2022 agent de service ou lingere ou "fonction" d'aide soignante
ehpad oustaou de lure à peipin
j'ai remplacé le personnel en faisant le ménage,la lingerie ou les soins aupres des
personnes agées.

avr. 2022 / oct. 2022 auxiliaire de puériculture
creche "les petits garnements" à mallemoisson
j'ai remplacé le personnel. j' accueille les jeunes enfants ,, je particpe à des activites
d'éveil et manuelles,des moments de repos et à la prise des repas .

sept. 2021 / févr. 2022 agent de service interieur
salle de sport"benyfitness"à chateau arnoux
j'entretenais les sols,les sanitaires( salles de cours collectifs,rpm,muscu et alteres.)

oct. 2020 / déc. 2020 agent d'entretien interieur
société clairnet
Nettoyer et désinfecter les bureaux ,les sols ,les sanitaires ;vider les poubelles .
(Société GEODIS,TP MARAIS).

janv. 2020 / sept. 2021 maitresse de maison
EEAP pole Tony Lainé a Montfort
Nettoyer l'établissement , preparer les repas pour les enfants et aider les équipes (
auxiliaire de puériculture) si besoin.

juin 2019 / jury benevole ASSP
digne les bains
Passer les examens oraux et pratique au lycée Beau de rochas pour
l'Accompagnement Soins et Services à la Personne.(ASSP)

mars 2018 / févr. 2023 agent de service interieur,Atsem et agent de cantine
mairie de chateau arnoux
je remplace le personnel ,je fais le ménage dans les écoles et les établissements
,j'accompagne l'institutrice la journée et je surveille les enfants pendant leur pause
méridienne.
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janv. 2014 / sept. 2018 aide soignante de nuit
MAS de Baisieux,FAM de peyrius et EHPAD de peipin
Surveiller la personne et leur sommeil pendant la nuit , effectuer des changes .
participer au rangement et au nettoyage des espaces de vie.

nov. 2009 / janv. 2010 monitrice d'atelier
Esat seclin
Prévoir le travail pour les handicapes sur la journée,contrôler leur travail et expédier le
tout aux entreprises ;participer à la prestation repassage.et acceuillir les clientes.

janv. 1994 / déc. 2013 auxiliaire de puériculture d' internat (fonction d'aide soignante)
MAS DE BAISIEUX
effectuer les soins de nursing et participer aux différentes activités de l'établissement.

juil. 1992 / août 1993 auxiliare de puériculture
foyer "la mère et l'enfant" à Lille
Accueillir l'enfant pendant la journée et participer à son éveil pendant l'absence de leur
mere(partie effectuer des démarches administratives ou travailler).

août 1990 / juil. 1992 inventaire
villeneuve d'ascq
je faisais les inventaires deans differents magasins d'une galerie marchande.

janv. 1988 / déc. 1994 serveuse
lille
je dressais les tables,servais les clients , débarassais les salles et faisais la vaisselle
dans les mariages,communions,anniversaires;

juil. 1986 / août 1988 travail sur une chaîne de production
imprimerie(nord)
Pendant les vacances scolaires,je travaillais dans une imprimerie ;Je mettais les
documents sur palette,a la chaîne en vérifiant les exemplaires.

sept. 1983 / août 1984 employée libre service
magasin COOP a Templeuve
Pendant les vacances scolaires et les weekends,j'aidais ma mère dans son magasin
d'alimentation en réceptionnant les palettes ,je mettais en rayon l'alimentaire et je
faisais des inventaires.

DIPLOMES ET FORMATIONS

janv. 2019 / janv. 2019 simulation au metier d'employée de libre service
pole emploi

janv. 1994 / juin 2017 attestation aux 1ers secours,soins palliatifs,soins
mortuaires,manutention,deglutition,equithérapie,couture  BEP
Mas de baisieux

sept. 1991 / juin 1992 certificat d'auxiliaire de puériculture

sept. 1989 / juin 1991 bep san et social  BEP

/ juin 1988 brevet des collèges

COMPETENCES

*éveil et apprentissage des nourrissons et des jeunes jusqu'à 3 ans en veillant à leur rythme,à leur
hygiène et leur confort

*surveillance des personnes,distribuer les traitements,effectuer des changes et des mises au lit,donner
les repas,faire des toilettes.
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*proposer des activites.

*faire les transmissions ecrites ou oraux au personnel/parents/professionnels.

*entretenir les locaux,verifier les equipements,,veiller a la sécurité des personnes.

*entretenir mon poste de travail propre

*acceuillir et parler aux clients.

*mise en rayon

CENTRES D'INTERETS

sérieuse,consciencieuse,discrète,et dynamique ;
je respecte les normes et les consignes,et sais travailler en équipe";
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