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25/08/1977 (46 ans)
Permis B

Pau (64000)

**********@******* k%

Gestionnaire conseil social

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

oct. 2016 / aujourd'hui Formation d'élaboration de projet professionnel avec validation en ent
Ecole Supérieure de Commerce

Formation non diplémante visant a identifier mes compétences pour envisager une
reconversion professionnelle.

oct. 2010 / nov. 2010 Animatrice (EMT)
Centre Vignalou régi par I'hopital de Pau

Travail en équipe.

Suivre le programme d'animation déja établi.( lecture, atelier culinaire, gouter
d'anniversaire , sortie)

Tenir un journal

nov. 2009 / déc. 2009 Atelier de validation de projet professionnel avec immersion en entrep
LABO

Atelier qui m'a permis de dégager les conditions a mon retour dans I'emploi
d'animatrice.

oct. 2006 / mai 2007 Animatrice/ Accompagnatrice
Maison de retraite " Les Lierres"

Maintenir du lien social a travers des jeux, des activités manuelles et des ateliers
culinaires.

Rompre l'isolement.

Organiser des groupes de parole.

Mettre en place des sorties et des animations.

Afficher un planning mensuel et s'y tenir.

DIPLOMES ET FORMATIONS

oct. 2000 / sept. 2001 Maitrise de géronto-psychologie - Psychologie - BAC+4

sept. 1995 / juin 1996 Bac économie et social - BAC
Lycée J.SUPERVIELLE 64400

COMPETENCES
-Organisation et empathie
- Outils bureautiques

- Modalités d'accueil

- Normes rédactionnelles

Aisance relationnelle et écoute Expert, Analyse de la situation et des demandes Expert, Renseigner,
orienter et conseiller Avancé, Maitrise de I'outil bureautique Avancé, Discrétion et neutralité Avancé

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Académique
Espagnol Académique
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CENTRES D'INTERETS
BENEFICIAIRE DE LA RQTH
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