
****** *******
Permis B

*** *** ** ********
Rennes (35000)
************
***************@*****.***

Agente de soins, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

févr. 2024 / mars 2024 Agente de soins
PÔLE GÉRIATRIQUE CHANTEPIE
Participer à la planification des entrées dans le logiciel des nouveaux résidents. 
Distribution des médicaments. 
Trans (transmission d'informations) des résidents aux équipes du matin / soir. 
Aide à la toilette 
Distribution des repas 
Gestion de crise (lors de décès, chute etc..) 
Animation des activités avec les résidents en appui avec l'animatrice (peinture,
théâtre, 
chant)

déc. 2022 / déc. 2023 Vendeuse
BOUTIQUE HOPE ­ RENNES
Gestion des plannings 
Tenue de la caisse 
Accueil et conseils personnalisés 
Appuie au merchandising des produits reçus 
Gestion des stocks et réalisation des inventaires 
Transferts de colis 
Ouverture / fermeture de la caisse 
SAV client 
Fidélisation du client

nov. 2020 / déc. 2022 Agent de service hospitalier
MAISONS DE RETRAITE DE CLEUNAY ­ VILLE / LUCIEN SCHROËDER ­ RENNES
Participer à la planification des entrées dans le logiciel des nouveaux résidents. 
Distribution des médicaments. 
Trans (transmission d'informations) des résidents aux équipes du matin / soir. 
Aide à la toilette 
Distribution des repas 
Gestion de crise (lors de décès, chute etc..) 
Animation des activités avec les résidents en appui avec l'animatrice (peinture,
théâtre, 
chant)

/ Créatrice du podcast
NTRE S D'INTÉ RÊ T
UN CAFÉ AVEC DIDI 
Créatrice du podcast 
Deux publications sur des 
plateformes d'écoutes 
(Spotify,Deezer,Apple podcast) 
Prise de contact avec des 
particuliers et professionnels 
Organiser et mener des interviews 
Montage vidéo (Capcut)

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2011 Bac pro commerce ­ BAC
Centre de formation Rennes
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/ juin 2007 Bep services à la personne ­ option sanitaire et social ­ BEP
MFR Saint­d'Aubigné

COMPETENCES

Montage vidéo, podcast

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Professionnel

Français

CENTRES D'INTERETS

Course à pied, MUSIQUE, musique soul et du Jazz, CINÉMA, séries coréennes et policières
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