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Aide a domicile, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2020 / janv. 2022 Aide a domicile
pro Espace social nimes

Aide a la préparation des repas et petit déjeuner, aide a la
prise de médicaments

Aide partielle a la toilette +(change de protection)
Aide au transfert

Entretien quotidien de I'espace de vie de I'usager
Aide au course ou rendez vous

Participer a des animations

Accompagner la personnes au quotidien

Coopérer avec I'ensemble des professionnels et les familles

avr. 2016 / oct. 2019 Femme de ménage
Hotel Mas des sables
Entretien des chambres et des salles de bain ,wc

Changé des draps et remplacement serviettes
Entretien des parties communes de |'établissement
Réapprovisionner le chariot de ménage en produit et chiffon

Trie des draps

avr. 2010 / oct. 2010 Agent d'entretien polyvalent
Hotel La Manadiére
Entretien des chambres et des salles de bain wc

Changes de draps remplacements de serviettes
Entretien des parties communes
Services dans le restaurant

Préparation de la salle de petit déjeuner

aolit 2008 / oct. 2008  Equipiére polyvalent
McDonald's
Cuisine/grill viandes

Connaissance des régles d'hygiene
EDUCATION
IFME de nimes
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DIPLOMES ET FORMATIONS

/ formation aide soignante

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francais
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