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Infirmière remplaçante, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

oct. 2022 / sept. 2023 Infirmière remplaçante
cabinets infirmiers Pouldreuzic, Ty Mad et Lenègre Pont L'Abbé, Ehpad Pen
Allé Loctudy Laboratoire Eurofins Pont L'Abbé

sept. 1996 / sept. 2022 Infirmière libérale
Loctudy
* Gestion des tâches administratives : enregistrement des cartes vitales et 
des mutuelles, renseignement des feuilles de soins au besoin, rédaction 
de BSI. 
* Préparation des piluliers pour la semaine à partir des directives données 
par le médecin, anticipation des besoins de renouvellement 
d'ordonnance, aide à la prise des médicaments si besoin. 
* Organisation des soins à domicile, planification des tournées en fonction 
du degré d'urgence et des habitudes de vie des patients, avec 200 visites 
en moyenne par semaine. 
* Conduite des soins post­opératoires (changement des pansements, 
retrait des fils de sutures, signalement de toute anomalie constatée 
auprès du médecin traitant. 
* Aide à la toilette des personnes en perte d'autonomie, réalisation des 
soins de confort (nettoyage des yeux, coiffage, ...), assistance pour le 
déshabillage et l'habillage. 
* Réalisation des prises de sang, analyse des prescriptions médicales), 
transfert des prélèvements vers laboratoire. 
* Actions de prévention auprès des patients pour garantir leur bien­être et 
leur confort, sensibilisation sur les risques de déshydratation en période 
de forte chaleur, remise de conseils alimentaires, 
* Administration des soins infirmiers requis par les médecins, notamment 
les injections, les pansements, les perfusions, les sondes vésicales et la 
prise des constantes vitales des patients. 
* Évaluation de la douleur des patients

janv. 1994 / août 1996 Infirmière
Clinique st Michel et Ste Anne ­ Quimper

janv. 1993 / févr. 1994 Infirmière
Clinique Kerléna ­ Roscoff

févr. 1992 / déc. 1992 Infirmière
Centre Héliomarin Roscoff

nov. 1991 / févr. 1992 Infirmière
CH Bressuire

juil. 1991 / sept. 1991 Infirmière
CHRU Brest

DIPLOMES ET FORMATIONS

nov. 1991 / févr. 1992 ­ BAC+3
CH ­ Bressuire ­ CDD
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juil. 1991 / sept. 1991 Infirmière ­ BAC+3
CHRU ­ Brest ­ CDD

oct. 1988 / juin 1991 Diplôme D'état Infirmier ­ BAC+3
Ecole D'Infirmières De La Croix Rouge Française ­ Brest

oct. 1988 / juin 1991 Diplôme d'état infirmier ­ BAC+3
Ecole de la Croix Rouge Française Brest

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Espagnol

Allemand

Français

CENTRES D'INTERETS

Plongée sous­marine, Guide de palanquée, initiateur et formatrice en biologie sous­marine, Natation,
Randonnée, Lecture, Cinéma
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