
******** ****
18/11/1965 (58 ans)
Nationalité française
Permis B

** ****** ** ******* ** ******
Bergerac (24100)
**********
***********@*******.**

Agente des services hospitaliers, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

oct. 2017 / févr. 2021 veilleuse de nuit
le clos fleuri à DONGES
contractuelle en équipe de jour et de nuit

juil. 2017 / juin 2022 Agente de soins
le Clos fleuri à Donges
soins d'hygiène et de confort:lever et coucher des résidents, aide à la toilette et à
l'habillage
préparation et distribution des goûters
distribution, aide et rangement au moment des repas
aide à la prise des repas

juin 2016 / oct. 2016 Veilleuse de nuit
Le Val des Maines, SAINTGEORGESDEMONTAIGU

distribuer les médicaments
faire des rondes
effectuer les changes
répondre aux besoins des résidents
entretien des locaux et du linge
préparation des petits déjeuners

mars 2014 / juin 2016 Agente Service Hospitalier nuit
Résidence Jacques Bertrand, CLISSON
effectuer les changes
 Faire des rondes
 Entretenir les locaux et le linge
 préparer les petits déjeuners
 répondre aux besoins des résidents
remplacer l'aide soignante

juin 2012 / mars 2014 Agente Service Hospitalier
Agente Service Hospitalier  Résidence Jacques Bertrand, CLISSON
 Effectuer les transferts des résidents
 Distribuer les plats et aider au repas
 Entretenir les locaux, les chambres et sanitaires
 Faire la plonge et servir les repas
 entretien du linge des résidents

janv. 2002 / déc. 2011 Assistante maternelle
NANTES

janv. 1995 / déc. 2001 période consacrée à l'éducation de mes enfants
COGNAC

janv. 1993 / déc. 1994 Auxiliaire de vie 2, BERGERAC
1994 Aide à domicile

sept. 1991 / sept. 1992 Agent des Services Hospitaliers
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résidence la Madeleine Bergerac

janv. 1990 / Aide de cuisine
Le Caquelon, BERGERAC

janv. 1987 / déc. 1988 Aide de cuisine collectivité
Association des Oeuvres Laïques, BERGERAC

DIPLOMES ET FORMATIONS

oct. 1991 / avr. 1992 Les 15 besoins de la personne âgée
CNASEA Bergerac

févr. 1990 / juin 1990 Stage qualification cuisine
CNASEA BERGERAC

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Elémentaire

CENTRES D'INTERETS

décoration, animaux, promenades, lecture
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