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Enseignante en activité physique adaptée, Débutant

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

févr. 2019 / juil. 2019

avr. 2018 / juin 2018

oct. 2017 /

oct. 2016 / févr. 2017

juil. 2016 / ao(it 2016

janv. 2016 / déc. 2017

déc. 2015 / sept. 2017

déc. 2015 / aoiit 2017

oct. 2015 / avr. 2016

Stagiaire en recherche
I'E3S
Prise en compte de réalité de terrain, organisation de débats sur des

problématiques de santé dans un quartier prioritaire de la ville de Strasbourg
Analyse critique des protocoles de recherche (questionnaire, entretien)

Educatrice médico-sportif
Réseau de Cardio Prévention Obésité Alsace

Evaluation des patients & l'entrée et & la sortie du protocole ( logiciel partagé )
Suivie, analyse et prise en charge des patients dans la rééducation a I'eaort
Organisation de journées de sensibilisation (école, manifestation sportive)

Hotesse de caisse
Auchan Illkirch (67400)

Assistante entraineur handisport
CAPSAAA

Animatrice de séjour adapté
AFEH
- Familiarisation avec le public obése et conception d'activités physiques

Animatrice de séjour adapté
AFEH - Juillet 2016 a aolit 2016

Ouvreuse
Opéra de Massy
- Accueillir et placer les clients, gérer le bar

Animatrice périscolaire
Mairie de Paris

- Animer les ateliers Magie avec l'association la Ruée vers I'Art et aéronautique’petit
génie de l'air "

Gardienne d'immeuble remplagcante
Paris Habitat OPH
- Accueillir et répondre aux sollicitations des locataires , assurer la propreté

Enseignante en Activités
- Assurer les entrainements et la sensibilisation aux handicaps dans les écoles

Enseignante en Activités Physiques Adaptées
Formes et Forme - Octobre 2015 a avril 2016 - Stage - Grigny

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2017 / oct. 2019

MASTER 2 en STAPS - BAC+5
APAS-ID; Faculté des sciences du sport de Strasbourg
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sept. 2015 / févr. 2019 Education Thérapeutique du Patient; Attestation d'ETP
UFR STAPS STRASBOURG

sept. 2013 / juil. 2017 Licence en STAPS : Activités physique adaptée et santé; APAS - BAC+3
UFR STAPS PARIS DESCARTES

févr. 2017 / juin 2017 Enseignante en Activités Physiques Adaptées
Sport Adapté du Sud-Est de Paris

déc. 2014 / juin 2015 BAFA
UFCV - Orléans

COMPETENCES

Gantt, iMovie, Pack Obce, Coheris SPAD

CENTRES D'INTERETS

Running, Yoga, Basketball, Pilates, Lecture, Diététique, Voyages
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