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29/08/1973 (50 ans)
Nationalité Francaise
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Aide soignante nuit, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

févr. 2019 / aujourd'hui

févr. 2019 /

janv. 2017 / déc. 2018

janv. 2001 / janv. 2017

déc. 1999 / janv. 2014

janv. 1993 / déc. 2000

Aide soignante nuit
Clinique Toulouse Lautrec

AGENTE DE COURRIERS
La Poste

Tris et préparation des plis recommandés, colis des entreprises
Accueil de la clientéle professionnelle et des particuliers
Gestion des colis et de leur suivi

Tracgabilité des actions

STAGES SECRETAIRE COMPTABLE
A.T.S - A.2.S Médical - Fondation Bon Sauveur d'ALBY

Publipostage - Planification et organisation des activités de I'entreprise

Utilisation logiciel ISA facturation - Ciel gestion et comptabilité

Gestion des visites médicales en télétransmission

Accueil physique et téléphonique de la clientéle - gestion des problémes courants
Suivi administratif du personnel

Comptabilité des documents administratifs et bancaires - contréle et rectification des
comptes

Suivi de trésorerie et déclaration de TVA

AIDE SOIGNANTE

Hopital (78) EHPAD (81-12) Clinique (78)

Accueil et prise en charge de la personne

Gestion des risques et sécurité

Soins d'hygiéne et de confort

Surveillance des signes cliniques et évaluation de la douleur.

Expérience dans tous les services hospitaliers, soins a domicile, Ehpad de jour et de
nuit

MANUTENTIONNAIRE
Fiabala (78) - La SACCOR (12)

Assemblage - Etiquetage - Préparation commande
Manipulation de produits chimiques - Fabrication
Contréle et gestion des stocks - Inventaires.

AUXILIAIRE DE VIE-ASH
Clinique (78) Associations (78) Hopital(14)
Aide a la personne dans les gestes de la vie quotidienne.

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2017 / juin 2018

sept. 2000 / juin 2001

GRETA (ALBI)

Formations intra - hospitaliéres
IFSI SAINT JOSEPH (PARIS)
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COMPETENCES

Word - Excel - Publipostage
Accueil physique et téléphonique
Secrétariat

Anglais

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Elémentaire
Espagnol Elémentaire
Francgais Courant

CENTRES D'INTERETS

Randonnée

Natation

VTT

Passion pour les Orques

Trésoriere Club de Randonnée VDL 12
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