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Aide a domicile, Débutant

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2023 / aujourd'hui Auxiliaire de vie
Particulier Vitry le François
Levé et couché de la personne 
Aide aux repas 
Faire les toilettes 
Change 

janv. 2018 / janv. 2019 Autoentrepreneur
Vitry le François

juil. 2015 / août 2015 Opératrice de production
Elivia, Marolles
Fabrication de brochettes

sept. 2012 / oct. 2012 Femme de chambre
Le Clos de Mutigny, La Chaussée sur Marne
Changer les draps et refaire les lits 
Nettoyer les sanitaires, faire la plonge

juin 2009 / mars 2010 Brancardiere
Brancardiere
Prise en charge des patients, manipulation du matériel médical. 
Intervenir dans un service de morgue

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2006 / juin 2008 Bac Pro Commerce  BAC
Lycée François Premier, Vitry le François

sept. 2004 / juin 2006 BEP Vente Action Marchande  BEP
Lycée François Premier, Vitry le François

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Pêche
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