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Femme de chambre, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mars 2023 / Tradival ­ Service Onet à Orléans

sept. 2022 / sept. 2022 Femme de chambre
Hôtel Best Western à Orléans

janv. 2022 / déc. 2023 Femme de chambre
Hôtel Campanile à Orléans

janv. 2022 / déc. 2023 Service Onet à Orléans

janv. 2020 / Agent des services hospitaliers

Nettoyer, désinfecter et ranger les chambres 

Vérifier le contenu des chariots de ménage, suivre l'état des stocks et passer
commande

janv. 2018 / Agent d'entretien et Agent de fabrication
HAR à Gap

janv. 2017 / Aide maternelle
École Pasteur à Gap
Aide aux activités manuelles et scolaires 

Accompagnements des enfants dans les gestes de la vie quotidienne (hygiène)

janv. 2015 / déc. 2016 Femme de chambre et Agent de propreté
Onet à Valence
Entretien des chambres et des bureaux 

Réapprovisionnement en produit d'hygiène et de linge

janv. 2015 / Aide en boulangerie
Boulangerie à Valence
Préparations de sandwichs (90 en 2h) 

Préparation de pizzas 

Mise en place de viennoiseries

janv. 2015 / Vendeur prêt­à
Mim à Valence
Accueil de la clientèle 

Étiquetage, pose d'antivols et rangement des vêtements en rayon

janv. 2014 / Vendeuse en boulangerie
Boulangerie l'Arche du Pain à Valence
Accueil de la clientèle 
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Mise en rayon

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2020 / juin 2021 Formation Axe 2
Greta de Gap

sept. 2019 / juin 2020 Préparatoire aide­soignant
IFSI de Gap

sept. 2018 / juin 2019 Formation alphabétisation
AECD Gap

/ juin 2017 Découverte et préqualification des métiers des services à la personne
CPE à Gap

/ juin 2015 Formation en langue française
IFRA Rhône Alpes et RECIFE

/ juin 2010 Formation en langue française
RECIFE; Grozny, Tchétchénie

COMPETENCES

Microsoft Office

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Russe Bilingue

Français Courant

Tchèque Bilingue
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