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Auxiliaire de Vie, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mai 2022 / aujourd'hui Aide soignante
Korian bel Saône
Aide au lever ,toilette,transfert ,aide au repas

janv. 2020 / Veilleuse de nuit & ASH
résidence HUBILLIAC à Saint ­Marcel (71)
* Accueil et prise en charge des personnes âgées. 
* Surveillance de l'état de santé des personnes âgées. 
* Rédiger des informations relatives à son domaine d'intervention pour assurer un
suivi 
et une traçabilité 
* Préparer les petits déjeuner 
* Participation aux animations de la vie quotidienne des résidents

janv. 2015 / déc. 2019 Aide à domicile
ASSAD / Chalon/s
* Aider la personne dans les gestes de la vie quotidienne 
* Réaliser pour la personne des courses, la préparation des repas, des formalités 
administratives 
* Aider aux soins à l'hygiène corporelle et aux confort des personnes.

janv. 2012 / déc. 2014 Animatrice commerciale
CARREFOUR CHALON SUD

mai 2011 / Opératrice
Régie de quartier ­ Le Creusot

janv. 2008 / déc. 2009 Aide­ménagère
Montchanin

janv. 1999 / déc. 2000 Coiffeuse
Algérie

DIPLOMES ET FORMATIONS

août 2018 / juil. 2019 Auxiliaire de vie

/ juin 2012 Formation ANIMATION COMMERCIALE

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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