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Sophrologie, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

oct. 2019 /

févr. 2008 /

aolt 2007 / janv. 2008

oct. 2003 / déc. 2005

mai 2003 / aolit 2003

févr. 2002 / avr. 2003

janv. 2000 / sept. 2001

nov. 1989 / nov. 1994

oct. 1988 / juil. 1989

Sophrologue
Sophrologue Chartres et Dreux (28)

Intervenante sociale
CCAS (action sociale) - Dreux (28)

Assistante administrative
Mairie - Nonancourt (27)

Formatrice
Via Formation - Lucé (28)

Formatrice
Retravailler - Dreux (28)

Formatrice Informel
Chartres (28)

Animatrice
Centre de loisirs - Changé (28)

Agent de voyages
Souvenir Voyages - Rambouillet(78)

Agent de voyages
Voyages Delisle - Dreux (28)

DIPLOMES ET FORMATIONS

nov. 2017 / sept. 2019

/ juin 2004

/ juin 2002

/ juin 1999

/ juin 1988

Diplome de sophrologie - BAC+2
Centre de formation des sophrologues professionnels - Rouen; Paris

Conduite de bilan professionnel et bilan de compétences
C.I.C.A.T. (Chartres)

Sensibilisation aux diverses addictions

Attestation de Formation aux Premiers Secours
Croix Rouge (Chartres)

BTS Tourisme option production-distribution - BAC+2
CNED
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COMPETENCES

Word, Excel, Outlook

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francais
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