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MARIE­HELENEAgent polyvalent ­ Agent d'entretien, COMPETENCES,
Débutant

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

août 2021 / ASH
ASH Clinique Korian Sartrouville (78)
* Aide à la personne 
* Nettoyage des parties communes et des chambres 
* Distribution des repas

févr. 2006 / Stage Employée polyvalente
AZA & Services­ Société de nettoyage à domicile­Versailles (78)
* Réception des colis et courriers 
* Dispatching vers les différents services 
* Accueil physique et téléphonique

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2021 Elaboration du projet professionnel * Communication professionnelle *
Technique de recherche d'emploi
Free Compétences ­ Poissy (78)

/ juin 2006 1ere année BEP Secrétariat ­ BEP
Lycée Jean Moulin­Le Chesnay (78)

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Pratique culinaire exotique, Lecture aux jeunes enfants dans les bibliothèques, Participation à la
distribution des repas aux personnes démunis
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