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Auxiliaire de vie, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mai 2018 / Auxiliaire de vie
AFL de BESANCON
Aide à la vie quotidienne, toilette, aide aux gestes essentiels, confection des repas, 
courses, ménage.....

janv. 2017 / avr. 2017 Assistante de vie
Associaton ADMR
Aide menagere,aide a la toilette,aide au repas...etc

oct. 2016 / déc. 2016 Assistante de vie" via Pole Emploi
INFA de Besancon

déc. 2015 / déc. 2015 Cuisinière
LA TAVERNE DE MAITRE KANTER
Mission d'intérim

avr. 2015 / août 2015 Serveuse
LA TAVERNE DE MAITRE KANTER

juin 2007 / janv. 2015 Gérante de mon restaurant
LA PAPAYE VERTE
Planification de la mise en place Préparation et cuisson des plats Vérification de la 
présentation du plat Nettoyage de la cuisine

juin 1990 / janv. 1997 Agent polyvalent en cuisine et en salle
LE MEKONG
Nettoyage cuisine Respect des règles d'hygiène Rangement du stock Accueil et 
conseil aux clients Service personnalisé

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2016 TITRE PROF ACCOMPAGNEMENT PERSONNES; CAP, BEP ou équivalent 
Aide médicopsychologique  CAP
INFA

/ juin 1993 BAC G2 :COMPTA Bac ou équivalent  Comptabilité  BAC

/ juin 1990 BACCALAUREAT GESTION ET COMPTABILITE Bac ou équivalent 
Comptabilité  BAC

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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