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Commis de cuisine, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

nov. 2018 / janv. 2019 Commis de cuisine
Cook Angels  Paris

déc. 2017 / avr. 2018 Commis de cuisine
Frenchy's  Aéroport Roissy
nettoyage de la cuisine. 
Commis de cuisine 
Frenchy's  Aéroport Roissy

oct. 2017 / oct. 2017 Agent de service
Foyer Isabelle  Bobigny

oct. 2015 / juin 2017 Chef cuisinier indépendant
Cays Grenadines

avr. 2014 / juin 2015 Commis de cuisine
Néo Café  Paris 6
et desserts ; 
Commis de cuisine contrôle des stocks ; plonge et nettoyage cuisine. 
Néo Café  Paris 6

déc. 2013 / mars 2014 La Robe de la Girafe  Paris 11

août 2006 / mai 2013 Chef cuisinier indépendant
Cays Grenadines
accompagnements : riz créole, 
Chef cuisinier indépendant légumes, banane plantain, sauces créoles. 
Entreprise personnelle à Tobago 
Cays Grenadines

janv. 2006 / déc. 2013 Entretien de jardins
Cays Grenadines
d'arbres, de fleurs, 
Jardinier indépendant d'arbustes, de fruits et légumes. 
Entreprise personnelle à Tobago 
Cays Grenadines

janv. 2004 / déc. 2006 E.T. Joshua Airport  Kingstown
2004  2006 Nettoyage de voitures (intérieur et extérieur) ; nettoyage des façades et
terrasses de 
maisons ; Entreprise de nettoyage nettoyage des bureaux, du hall et des toilettes de
l'aéroport. 
E.T. Joshua Airport  Kingstown

janv. 2004 / janv. 2006 Vendeur
Glamour Boutique  Kingstown
2004  2006 Accueil et vente de cosmétiques et de vêtements le jour, et crèmes
glacées le soir. 
Vendeur 
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Glamour Boutique  Kingstown

janv. 2000 / janv. 2004 Bagagiste
E.T. Joshua Airport  Kingstown

janv. 1999 / janv. 2000 Assistant maçon, peintre et charpentier
Kingstown
1999  2000 Terrassement, fondations et construction de maisons individuelles,
peinture, entretien 
des jardins. 
Assistant maçon, peintre et 
charpentier 
Particuliers  Kingstown

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Français

CENTRES D'INTERETS

Sport, jeux vidéo, cinéma, musique
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