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AGENT DE SERVICE HOSPITALIER, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

aolt 2020 / AGENT DE SERVICE HOSPITALIER
FOYER VIE ET PROGRES

ADAPETI - Assurer l'entretien des locaux,

21130 AUXONNE - Accompagner les personnes en situation de handicap dans la prise
de repas, et des

Depuis aolit 2020 actes de la vie quotidienne,

- Participer a la préparation des repas,

- Apporter un soutien éducatif dans les activités occupationnelles.

avr. 2019 / juil. 2020 aide-soignant
EHPAD Les logis du Parc Moussier

Soutien apporté a l'aide-soignant(e) dans les soins de la vie quotidienne apportés a la
personne agée.

mars 2016 / aolit 2017 CONDUCTRICE DE LIGNE & DE MACHINE
AMORA

alimentaires selon les régles d'hygiéne et de sécurité et les impératifs de production
Mars 2016 a Aodt 2017 (qualité et délais).
Coordonner ['activité d'une équipe.

sept. 2015 / mars 2016 OPERATRICE DE CONDITIONNEMENT
SPPH

sept. 2013 / sept. 2014 AUXILIAIRE DE VIE
DOMICILE 21130 - Auxonne

- Aide aux tdches ménageéres et a la préparation des repas.

Sept. 2013 - Sept. 2014 - Aider aux soins d'hygiéne corporelle et au confort de la
personne.

- Respect des régles de sécurité domestique.

- Technique d'écoute et de relation a la personne.

Observer I'état de santé de la personne, identifier les modifications de comportement
inquiétant et en informer les interlocuteurs concernés (famille, hiérarchie...).

juil. 2012 / sept. 2012 STAGIAIRE RESPONSABLE DE SECTEUR
AGENCE ATOME

21130 - Auxonne - Apprentissage de la gestion d'une structure médico-sociale.

- Organisation des activités et plannings afin d'assurer la prise en charge des publics.
Sept. - Juil. 2012 - Création de classeurs de coordination.

- Gestion administrative et accueil téléphonique.

janv. 2012/ AIDE A DOMICILE
AGENCE PRODESSA AIDE A DOMICILE 39100 DOLE

39100 DOLE - Aide aux tdches ménagéres, réaliser la préparation des repas.
2012 (week-end et vacances scolaires) - Respect des régles de sécurité domestique.

/ AGENT DE SERVICE HOSPITALIER
EHPAD Les logis du Parc Moussier

21130 Athée - Assurer l'entretien et la désinfection des locaux dans le respect des
protocoles sanitaires.
- Participer a la distribution des repas et aide a la prise de repas.
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DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2013 BACCALAUREAT PROFESSIONNEL SMR - Service en Milieu Rural - BAC
MFR, MORRE (25)

/ juin 2011 BEP Service a la personne - BEP

MFR, Amange (39)

COMPETENCES

Pack Office, Word, Excel, Power Point

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais
Espagnol
Francgais

CENTRES D'INTERETS

Danse, Aquagym, Sens de I'organisation
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