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18/04/1971 (53 ans)
Nationalité francaise
Permis B
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Sainte-Anne (41100)
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Aide a domicile, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2018 / Aide a domicile

juin 2012 / 2010Employée polyvalente de restauration boulangerie patisserie

(entreprise privée)
Préparation en sandwicherie
Aide cuisiniere

Vente et encaissement
Entretien du local

nov. 1997 / sept. 1998 Hoteliere
hoteliere (maison de retraite Sainte Monique) Paris

Réfection des lits

Soins d'hygiéne et confort des pensionnaires
préparer et servir les repas

surveiller et écouter les pensionnaires
Entretien des locaux

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2019 / juin 2020 Diplome d'accés aux études universitaires ( BAC littéraire) - BAC+3
DEAU A

mai 2014 / nov. 2014 Titre assistante de vie aux familles

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Bilingue
Frangais

CENTRES D'INTERETS

Marche, Lecture, jeux de réflexion, sortie diverses
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