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Vendeuse/Stockiste, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

févr. 2021 / mai 2021 Vendeuse/Stockiste
UNIVERSITE ÉVRY VAL D'ESSONNE
* Accueil des élèves et jeunes adultes issu de IME, foyer sociaux, 
classe Ulis 
* Conception et animation de séance d'activité physique adaptée et 
ludique

janv. 2021 / févr. 2021 Stagiaire Enseignante
Clinique RAMSAY CENTRE DE SOINS DE SUITE ET DE RÉADAPTATION
CARDIOVASCULAIRE Chatillon 92320
* Accueil des patients au sein du service cardiovasculaire * Identification des besoins
des patients à l'aide d'outil
d'évaluation
* Conception de programme de re entrainement à l'effort
physique
* Animation de séance d'activité physique adapté en
perspective de réadaptation cardiovasculaire
* Discussion sur les bilans d'intervention avec l'équipe
pluridisciplinaire

janv. 2020 / mars 2020 Stagiaire Enseignante en Activité Physique adaptée
ECOLE ÉLÉMENTAIRE LES QUATRE VENTS (CLASSE ULIS)
Essonnes * Conception des séances d'activités physiques et sportives 
91000 ) Stage * Enseigner et Adapter les séances en fonction des handicaps 
* Discussion sur les bilans d'intervention avec l'institutrice

juin 2019 / Vendeuse/Stockiste
DERICHEBOURG
(Ile de France) 
Intérim Magasins : H&M, COS, C&A, Zara, New Yorker, Primark, Kiabi 
* Gestion des cabines 
* Rangement des surfaces de vente et de stock 
* Réassort des articles 
* Encaissement des ventes

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2018 / mai 2021 Licence Sciences et Techniques des Activités Physiques et Évry, 91000
Sportives  mention Activité Physique Adaptée  BAC+3
Université Évry Val d'Essonne

sept. 2014 / juil. 2017 Baccalauréat Sciences et technologies de la Santé et du Social  BAC
Créteil, 94000; Lycée Johannes Gutenberg

sept. 2021 / Diplôme d'Ostéopathie
Cergy, 95000 Holistéa École Européenne d'Ostéopathie

COMPETENCES
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Pack Office, IME

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Professionnel

Espagnol Elémentaire

CENTRES D'INTERETS

Guitare Acoustique 
Collection de sneakers 
Cross fit
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