
******** *********
05/03/1988 (36 ans)
Mariée , 2 enfants

** *** ***** ***********
Limoges (87000)
************
***.***@*****.***

Assistante de vie, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2018 / mai 2023 Assistante de vie
Apef service, Limoges
Accompagnement dans la vie quotidienne des personne vieillissant ou en 
mobilité réduite dans le acte tel que les soins d hygiène, course,ménage, 
préparation des repas en fonction de restriction alimentaire et diététique , 
entretien espace de vie , accompagnement et mise en place de protocole 
palliatif

oct. 2017 / mai 2018 ASH
ASH
Prise de constente, aide aux soins d'hygiène, aide à l habillage , service de 
repas matin midi soir , aide a prise des repas , aide a la mise en tenue de 
nuit, aide au coucher

mars 2014 / janv. 2017 Assistante de vie
Action gérontologie Aredienne, St yrieix la perche

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juil. 2020 Ou commence la maltraitance

/ sept. 2009 Équipier de première intervention

/ Brevet des collèges
Lycee Émile Combes , Bègles; Lycee professionnels Émile Combes, Begles

/ Secrétariat comptabilité , Bep  BEP

/ Secrétariat comptabilité , Bac professionnel  BAC
Lycee professionnels Émile Combes, Bègles

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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