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Nutrition/Santé/Gestion de projet/Physiologie, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

août 2010 / août 2011 Diététicienne Nutritionniste
Alcoa Aluminium Itapissuma, Brésil
Accueil et consultation des employés de l'usine. Création et 
accompagnement d'un groupe de lutte contre l'obésité

/ Professeur à l'école de formation en diététique
Mairie de Moreno. Moreno, Brésil
Durée : 5 ans et 11 mois. 
Gestion du programme de santé publique de vigilance 
nutritionnelle. Mise en place de programmes de télémédecine 
dans la Ville. 
Professeur à l'école de formation en diététique / Ecole 
technique régionale. Recife, Brésil 
Durée : 4 ans et 11 mois. 
Enseignement des cours de législation et de technologie des 
aliments.

/ Diététicienne Nutritionniste
Groupe Prediletto Recife, Brésil
Durée : 4 ans et demi. 
Gestion de la qualité de production sur le plan de l'hygiène et de 
la sécurité. Mise en place de la démarche HACCP (Hazard Analysis 
Critical Control Point) et application de la législation locale

/ Chef de Project prévention en nutrition et développement durable
INMED Brésil Recife, Brésil
Durée : 7 mois 
Mise en place de serres biologiques, formation des enfants (5 à 
14 ans) professeurs et fonctionnaires sur la nutrition et le 
développement durable dans 24 écoles publiques au Brésil

/ Université Fédérale de Pernambuco Laboratoire d'expérimentation et analyse
des aliments
Durée : 6 mois. 
Comparaison entre de nouvelles méthodes d'évaluation 
d'aliments et les méthodes standards

/ Université Fédérale de Pernambuco Laboratoire de physiologie de la nutrition
Durée : 2 ans. 
Analyse des effets l'obésité sur le développement neurologique 
chez les rats

/ Inserm Centre de recherche en myologie
Durée : 5 mois 
Observation et assistance aux expérimentations réalisées chez les 
souris immobilisées par différents types d'immobilisation

/ Stage en Recherche
IRMES/INSEP
Durée : 3 mois 
Analyse de la composition corporelle et de l'ingestion alimentaire 
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chez les footballeuses adolescentes

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2017 / juin 2019 Master 1 et 2 Entrainement, biologie, nutrition et santé. (BAC + 5);
Diplôme Universitaire Nutrition; Scientifique  BAC+4
Université ParisEst Créteil; Université Fédérale de Pernambuco (UFPE)

COMPETENCES

Hazard Analysis, Pack Office

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Académique

Espagnol Académique

Français Courant

Portugais Bilingue

CENTRES D'INTERETS

Romans Fantaisie et Polar, Course à pied
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