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Psychologue

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2023 / aujourd'hui Psychologue clinicienne
La sauvegarde du nord Lille
Protection de l'enfance 
Accompagnement des professionnels (ASE, MECS, accueil familial...) autour des
comportements sexuels problématiques des enfants de 0 à 12 ans

janv. 2023 / juil. 2023 Psychologue clinicienne
IMPro Roubaix Tourcoing
Accompagnement d'enfants et adolescents avec TSA 
Évaluation psychométrique 
Entretiens individuels­entraînement et développement de fonctions cognitives
(langage et communication, fonctions exécutives, habiletés sociales...) 
Atelier de groupe habiletés sociales

févr. 2022 / oct. 2022 Psychologue clinicienne
Ditep de Croix
Bilan psychologique 
Entretiens individuels 
Ateliers de groupe

avr. 2021 / juin 2021 Psychologue clinicienne stagiaire
ESAT Quanta, Villeneuve d'Ascq
* Entretiens individuels et Ateliers de groupes pour personnes en situation de handicap
intellectuel et/ou psychique : psychoéducation et jeux de rôle sur les compétences 
émotionnelles, la gestion du stress, l'affirmation de soi et la communication non­
violente. 
2021 Réanimation néonatale , CHRU de Lille, 300h. 
* Accompagnement de parents de nouveaux­nés hospitalisés en service de
réanimation.

janv. 2020 / déc. 2021 Psychologue stagiaire
CAIIP, Lille
Écoute et retranscription de témoignages et de réflexions de victimes d'inceste et de
pédocriminalité­ groupe d'entraide mutuelle

janv. 2019 / janv. 2020 Psychologue stagiaire
Lille
2020 Groupes de soutien à la parentalité et communication bienveillante , libéral, Lille.
2019 ESAT Imprim'Services, Lille. Handicap psychique.

janv. 2017 / juin 2017 Bénévolat
Centre Social Roger Salengro, Lille
Création et animation d'ateliers bien être (massage relaxant, initiation de la
méditation de pleine conscience, respiration consciente)

janv. 2016 / juin 2016 Bénévolat
Ecole Lakanal, Lille
Initiation à la sophrologie ­classes de primaire

janv. 2014 / déc. 2017 Bénévolat
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Massage relaxant, Secours Populaire, Association Itinéraires, Lille

janv. 2003 / Conférencière
collèges de la région HdF, Association Eveil pour le CIDIL

janv. 2002 / déc. 2007 Recherche scientifique
La Réunion, Lille
Purification et analyse chromatographique de molécules naturelles d'origine vegetales

janv. 2002 / janv. 2003 Enseignante de Physiologie et Biologie
Ecole Kienz ­ Marcq en Baroeul

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2020 / juin 2021 Master 2 psychopathologie et psychologie de la santé ­ BAC+5
Lille

sept. 2019 / juin 2020 M1 psychopathologie et psychologie de la santé
Lille

/ juin 2020 Cycle MBSR de méditation de pleine conscience
Lille

sept. 2018 / juin 2019 Licence 3 de psychologie psychopathologie ­ BAC+3
Lille

sept. 2016 / juin 2017 Communication non ­ violente, Avec des mots médiation
Roubaix

/ juin 2013 Certificat en massage relaxant
Ikdo, Lambersart

sept. 2001 / juin 2002 Master 2 de biochimie ­ BAC+5
INP de Toulouse

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Courant

Français
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