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Préparatrice de commande, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

nov. 2020 / juin 2021 Préparatrice de commande
Cadeau.com (Laval)
­Impression des affiches, calendrier... 
­Assemblage des articles 
­Emballage des produits et envoie

sept. 2019 / Agent de Vie Social de nuit
Korian (Bonchamps Les­Laval)
­Change et aide au coucher et des résidents 
­Nettoyage des parties communes et bureaux 
­Plie des linges, aide au repas (petit déjeuner)...

juin 2019 / juil. 2019 Aide à domicile
CCAS (Laval)
­Entretien du domicile, faire les courses... 
­Prendre en soin un usager (toilette, aide au repas, 
coucher...)

oct. 2016 / avr. 2019 Agent de Caisse
Total (Rouen)
­Encaissement, ménage 
­Rangement des rayons

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2015 / juin 2018 Licence de sociologieMois AA ­ Mois AA * Nom de l'Entreprise ­ BAC+3

COMPETENCES

Open Office, Microsoft office

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Courant

Français Courant

CENTRES D'INTERETS

Cinéma, Basket­ball
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