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ASSISTANTE DE VIE aux personnes dépendantes

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mars 2016 / aujourd'hui agent thermal polyvalent
B'O Resort Bagnoles En Normandie

août 2003 / févr. 2016 Assistante de vie
Association de soins et de services à domicile
soins de nursing,accompagnement et taches ménagères

déc. 2000 / janv. 2002 Assistante de vie
Soins et Santé
veilleuse de nuit pour une personne Alzheimer

juin 1999 / juin 2000 Auxiliaire de vie
M.A.S La Chaumière 61 Juvigny/ss/Andaine
soins et accompagnement de la personne handicapée 
assisté l'aide­médico­psychologique et l'aide­soignante

juin 1998 / sept. 1998 Agent de service
C.H.I.C des Andaines.La Ferté Macé
soins,accompagnement,taches ménagères et animation 
secondé et assisté l'agent de service et l'aide ­soignante

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ janv. 2003 titre professionnel d'assistante de vie ­ Santé secteur sanitaire ­ Auxiliaire
vie sociale

/ janv. 1995 BTA SERVICE EN MILIEU RURAL (I.R.E.O Argentan) ­ Santé secteur
sanitaire ­ Auxiliaire vie sociale

COMPETENCES

Agent / Agente des services hospitaliers 
­ Utilisation de matériel de nettoyage 
­ Règles d'hygiène et d'asepsie 

soins,accompagnement,soutien Intermédiaire, hygiène,sécurité et entretien du logement Intermédiaire,
ergonomie,manutention Avancé, alimentation et animation Avancé

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Académique

CENTRES D'INTERETS

Moto,musique,cinéma et randonnée, secrétaire à l'animation de la commune
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