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Technicienne de surface, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2018 / Technicienne de surface
Boutique « ZARA » 75008 Paris
* Préparer le matériel adapté et entretenir des locaux. 
* Eliminer par aération, désodorisation, les pollutions de lieux.

janv. 2017 / janv. 2018 Auxiliaire de vie
Agence Adenior Paris
* Entretenir la maison de la personne accompagnée, en faisant le ménage, 
les petits travaux d'entretien et de réparation nécessaires, la lessive et le 
repassage. 
* Subvenir aux besoins alimentaires, depuis les courses jusqu'à la prise des 
repas. 
* Aider à l'autonomie physique, en assistant la marche, le réveil et le coucher. 
* Assurer l'hygiène personnelle par la toilette, l'habillage, l'accompagnement 
aux WC. 
* Soutenir la personne psychologiquement et intellectuellement en favorisant 
l'écoute, le dialogue, les jeux et la lecture.

janv. 2016 / janv. 2017 Aide à domicile
Paris

janv. 2013 / janv. 2016 Aide à domicile
Agence EULEN  Madrid, Espagne

janv. 2012 / Auxiliaire de Gérontologie
Maison de Retraite Agence SARquavitae Madrid , Espagne
* Entrer en relation avec la personne âgée dépendante et veiller à maintenir 
constamment cette relation. 
* Situer la personne âgée dépendante dans son environnement. 
* Organiser les soins autour du patient en développant des actions à chacune 
des étapes : diagnostic, suivi, parcours de soin, soutien aux aidants familiaux. 
* Expliquer et gérer les comportements des personnes atteintes de démence. 
* Aider l'individu à maintenir ou à améliorer son fonctionnement et à participer 
aux activités de la vie quotidienne dans la mesure du possible et tout au long 
de la progression de la maladie.

janv. 2011 / janv. 2012 Caissière
Hypermarché « Mercadona » Madrid, Espagne
* Récupérer la caisse. 
* Ouvrir la caisse / remplacer une collègue. 
* Enregistrer les produits à l'aide d'un lecteur de codesbarres. 
* Annoncer le prix final au client et encaisser le client.

janv. 2010 / déc. 2012 Aide à domicile
Agence SARquavitae  Madrid , Espagne

janv. 2009 / janv. 2010 Vendeuse/ Caissière
Espace Textile, Galeries «El Corte Ingles » Madrid, Espagne
* Vendre les produits de la marque ou de l'enseigne et fidéliser la clientèle en 
valorisant l'image et en respectant l'esprit de la marque. 
* Participer à la bonne tenue du magasin et des vitrines. 
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* Disposer les articles dans les rayon et vérifier l'étiquetage des prix. 
* Veiller à l'approvisionnement des rayons. 
* Accueillir et conseiller les clients. 
* Fournir les informations demandées, faire la démonstration des articles si 
nécessaire.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2022 Formation Secrétaire Médicale; Complet Titre Pro RNCP; Diplôme Soins
infirmiers aux2012 personnes atteintes de la maladie d'Alzheimer ou
d'une démence  BAC+3
Centre Européen de Formation 59650 Villeneuve d'Ascq; Fondation SAR 
Madrid, Espagne

/ juin 2011 Diplôme Auxiliaire de Gérontologie
Fondation SAR Madrid, Espagne

/ juin 2011 Cours Gestion de la Qualité
« Mercadona » Madrid, Espagne

/ juin 2009 Diplôme Aide à Domicile
Institut ASISPA Madrid, Espagne

/ juin 2008 Formation Textile pour la Maison
« El Corte Ingles » Madrid, Espagne

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Espagnol Bilingue

Français
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