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Infirmière, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2023 / nov. 2023 Infirmière
Ehpad Korian
Vacations régulières sein de l'établissement d'hébergement pour personnes âgées 
dépendantes. 
Dispensation des traitements 
Pansements simples et complexes 
Gestion des stocks de matériel 
Gestion des urgences vitales 
Gestion des paramètres vitaux 
Bilans sanguins 
Évaluation douleur chez le sujet âgé 
Surveillance et gestion de la glycémie ainsi que des capteurs 
Pose de perfusion 
Elaboration de diagnostics infirmiers 
Surveillance de transit 
Surveillance des risques thromboemboliques, 
Prevention de l'altération de l'état cutanée, 
Prévention des risques de troubles alimentaires, de déglutition et de dénutrition. 
Prevention du syndrome de glissement

sept. 2020 / sept. 2023 Infirmière
EPSM G.Daumezon
Observation des troubles psychiatriques 
Gestion des troubles du comportement 
Gestion des situations d'urgence 
Gestion des risques de passage à l'acte 
Mise en place de manœuvre de négociation 
Administration et observances des traitements 
Surveillance des effets indésirables des médicaments 
(neuroleptique,benzodiazepine,antalgique) 
Vaccination (covid,grippe) 
Prevention et gestion des risques liés à la pandémie 
Rééducation aux gestes de la vie quotidienne 
Éducation thérapeutique 
Activité thérapeutique (atelier cuisine, médiation animale, art thérapie) 
Entretien infirmier formels et informels 
Identification des besoins du patient non ou peu communicant 

Ecoute active 
Identification de la douleur 
Participation à l'élaboration du devenir du patient avec assistante sociale et médecin
psychiatre 
Mise en place d'activité d'aide à la réinsertion 
Transmission des informations 
Travail en équipe pluriprofessionnelle pour la prise en charge globale du patient

mars 2014 / mai 2014 Aidesoignante
Ehpad Clos de l'oseraie
Soins d'hygiène et de confort 
Soins preventifs 
Surveillance clinique 
Aide au maintien de l'autonomie 
Surveillance état cutané 
Surveillance et maintien de l'état psychique 
Activité occupationnelle 
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Collaboration étroite avec l'infirmière 
Communication avec les familles

févr. 2014 / Aidesoignante
Ehpad Clos de l'oseraie
Soins d'hygiène à domicile 
Ecoute active, repérage des risques à domicile. 
Collaboration avec les familles 
Respect du lieu de vie du patient 
Adaptation à l'environnement du patient

janv. 2014 / Aidesoignante
Crèche Babylou
Surveillance et soins des nourrissons et des jeunes enfants jusqu'à 3 ans 
Animation et activités occupationnelles

sept. 2010 / déc. 2013 Aidesoignante en médecine et chirurgie
Hôpital Foch
Aidesoignante en urologie 
en chirurgie vasculaire,en neurologie et en neurochirurgie. 
Soins d'hygiène et de confort 
Soins preventifs 
Surveillance clinique 
Surveillance des dispositifs d'aspiration,surveillance conscience,surveillance de
mobilité, 
surveillance alimentaire et hydrique 
Mise en place et surveillance du matériel médical 
Collaboration étroite avec l'infirmière 
Réassurance des patients 
Preparation préoperatoire 
Soins postoperatoires

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2023 Formation certifiante en auriculothérapie
Centre de formation Qi Tao

/ juin 2023 Coordination et management
Centre de formation Aktivago

/ juin 2020 École d'infirmière  BAC+3
Institut de formations paramédicales

/ juin 2010 École d'aidesoignante
Centre de formation Vassily Kandinsky

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Cuisine, Coiffure, Lecture, Information Additionnelle
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