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02/07/1984 (39 ans)
Nationalité Francais
Marie
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Auxiliaire de vie, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

oct. 2004 / mairie de Saint Germain en Laye
Domicile (fonctionnaire titulaire).

. Aider au bien étre (aide a I'habillage, au maquillage, au coiffage, a la petite
toilette...... )

. Faciliter le maintien du lien social (discussion, promenade, ...)

. Aider a la préparation des repas et surveillance alimentaire

. Aider aux courses

. Aide a l'entretien courant des piéces a vivre et du linge

. Participer a la vieille sociale (prévention de la maltraitance, diagnostic des
situations d'urgence)

sept. 2003 / oct. 2003 Auxiliaire de vie
. Assuré l'entretien du lieu d'habitation de la personne accompagnée
. Repassage
. Ecoute des personnes accompagnée
. Garde d'enfant

mai 2003 / juil. 2003 qu'Agent de service hotelier
maison de retraite Le Trefles Bleu
. Animation auprés des personnes dges

juin 2002 / juil. 2002 qu'Agent Hospitalier
maison de retraite Protestante

. Soin d’'hygiéne et de confort (lever ou coucher des résident, aide a la
toilette et a I'habillage...)
. Participation a la distribution et a la pris des repas

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2021 certificat de compétences de citoyen de sécurité civil - PSC1
/ juin 2003 Mention complémentaire d'aide a domicile
/ juin 2002 BEP sanitaire et social - BEP

lycée Gustave Eiffel a Rueil-Malmaison

/ juin 2000 Brevet des colléges
Colleges Andrée Doucet a Nanterre

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francgais

CENTRES D'INTERETS

Promenade, Lecture, Visite de Musée et monument historique
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