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PSYCHOLOGUE DU TRAVAIL, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mars 2021 / aujourd'hui Psychologue du travail
OSTRA Poissy
Soutien individuel de salariés en souffrance au travail 
Accompagnement à la prévention des RPS, à la mise en place d’actions de QVCT 
Conseils en situation de crise

déc. 2019 / juin 2020 Conseillère emploi
CREPI IDF  Paris
 Établir un bilan socioprofessionnel des bénéficiaires lors d’un premier entretien
individuel
 Accompagner les bénéficiaires dans leur projet professionnel par des apports
méthodologiques et des conseils sur les techniques de recherche d’emploi
 Effectuer des tests psychotechniques, analyser et restituer les résultats

> Résultat : Retour à l’emploi ou entrée en formation des personnes accompagnées

nov. 2018 / juin 2019 Psychologue du travail
Centre scolaire pédopsychiatrique (APHP)  Paris

 Définir la demande avec le Directeur du centre scolaire
 Coanalyser les pratiques métier et conseiller autour des problématiques de santé au
travail
 Rédiger le rapport et restituer l'analyse auprès du commanditaire et des
professionnels

> Résultat : Mise en place d'une régulation pour les équipes pédagogiques

janv. 2007 / mai 2018 CHEF DE PROJETS
ACTISSIA / ERNST & YOUNG / BUSINESS & DÉCISION
* Manager plusieurs projets en parallèle de refonte des processus métier et de
déploiement de
systèmes applicatifs (dématérialisation, sites Internet eCommerce, outils d'aide à la
vente)
* Conseiller les Directions métiers et gérer la relation avec les équipes informatiques
* Accompagner les opérationnels dans la prise en main des évolutions
* Participer à la conception de propositions commerciales et de référencements client

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2015 / déc. 2020 Titre RNCP de Psychologue du travail  Mention Bien  BAC+5
CNAM Paris

sept. 2020 / déc. 2020 Sensibilisation à la prévention les risques psychosociaux
Excellens Formation Paris

sept. 2003 / sept. 2007 Master 2 en Management  spécialisation Gestion de projets  BAC+5
École supérieure de commerce de Montpellier

COMPETENCES LINGUISTIQUES
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Anglais Elémentaire

Espagnol Académique

Français

CENTRES D'INTERETS

Sports : Plongée sous marine (niveau 1), danses latines (salsa et batchata), photographie amateur et
baptême de saut en parachute
Voyages : Europe, Amérique du Nord, Antilles, Asie et MoyenOrient
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