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Commis / Plonge, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2022 / Clinique des Trois Soleils ­ Boissise le Roi
Suivi des patients 
Adaptation aux troubles de la déglutition 
Animation d'atelier thérapeutique

janv. 2022 / Clinique des Pyrénées ­ Toulouse
Élaboration de menus 
Gestion parcours patient 
Adaptation à la demande du patient 
Création de flyers / affiches

janv. 2021 / Commis de cuisine
Blue TeaPot ­ Toulouse
Gestion des stocks 
Élaboration de recette 
Respect de la saisonnalité des produits

janv. 2021 / Commis / Plonge
Restaurant communale de Champagne sur Seine
Connaissance des règles d'hygiène et de sécurité 
Gestion administrative 
Commis / Plonge

janv. 2021 / Clinique Croix du Sud ­ Toulouse
Connaissance des règles d'hygiène et de sécurité 
Travail sur l'échange entre les patients et les services de 
restauration 
Gestion des plateaux patients et service

janv. 2019 / Responsable clientèle
Permis à Point ­ Paris
Vente / Conseils client 
Accueil téléphonique et physique

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2022 BTS diététique ­ BAC+2
CNED

/ Licence de Biologie Moléculaire et Cellulaire (L1) ­ BAC+3
Université de Toulouse III

COMPETENCES

Hestia, Osiris, HopitalManager, pack Office

COMPETENCES LINGUISTIQUES
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Espagnol Elémentaire

Français

CENTRES D'INTERETS

Équitation, Tennis, Langue des Signes Française, Voyages, Photographie
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