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AIDE À DOMICILE, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2020 / déc. 2021 EPHAD SAINT JOSEPH
Réalisation de la toilette quotidienne de personnes invalides ou semi­invalides 
en respectant des règles d'hygiène rigoureuses, en adaptant la durée de la 
séance à leur degré de fatigue et de tolérance. Apport d'une aide proportionnée 
au degré d'autonomie des patients lors de la prise des repas en veillant à ce 
qu'il n'y ait pas de fausse route grâce à une observation attentive de leurs 
réactions.Vérification de l'hydratation adéquate des patients en veillant à leur 
proposer régulièrement de boire et en leur offrant divers choix de boissons 
attrayantes. Organisation d'activités collectives qui incitent les patients à 
interagir entre eux et avec leur environnement et mobilisent leurs aptitudes 
manuelles et intellectuelles.

janv. 2019 / janv. 2020 EPHAD AMITIE PARTAGE
Réalisation de la toilette quotidienne de personnes invalides ou semi­invalides 
en respectant des règles d'hygiène rigoureuses, en adaptant la durée de la 
séance à leur degré de fatigue et de tolérance et en leur proposant de laver 
elles­mêmes leurs parties intimes et de choisir leurs vêtements. Apport d'une 
aide proportionnée au degré d'autonomie des patients lors de la prise des repas 
en veillant à ce qu'il n'y ait pas de fausse route grâce à une observation 
attentive de leurs réactions et au respect de leur temps de déglutition. 
Distribution et aide à la prises des repas. Entretien des locaux. Réfection de lit

janv. 2016 / déc. 2021 AIDE À DOMICILE
ALLIACE VIE
Apport d'une aide à l'alimentation en laissant à la personne suffisamment de 
temps pour mâcher, déguster et déglutir sa nourriture et en faisant du repas un 
moment agréable et convivial.Fourniture d'une aide aux soins d'hygiène en 
tenant compte du degré d'autonomie de la personne et dans le respect absolu 
de l'intimité et de la dignité de celle­ci. Préparation de repas sains en veillant au 
respect du régime nutritionnel éventuel prescrit par le médecin et en tenant 
compte des préférences alimentaires et des souhaits des 
clients.Accompagnement des personnes pour leurs courses en leur fournissant 
toute l'aide dont elles ont besoin pour se déplacer, saisir les produits et charger 
et décharger leur chariot.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ DIPLÔME D'AIDE SOIGNANTE , BAFA ( Brevet d'aptitude aux fonctions
d'animateurs)

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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