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PRéPARATEUR DE COMMANDES, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2023 / MANUTENTIONNAIRE
ADECCO PITHIVIERS
* OPéRATEUR SUR CHAîNE DE PRODUCTION INDUSTRIELLE 
* AGENT DE PRODUCTION 
GARDE MALADE 
* SOINS ET TOILETTE DU MALADE 
* ENTRETIEN DU DOMICILE 
* COURSES 
* GESTION DU BUDGET

janv. 2023 / PRéPARATEUR DE COMMANDES
PARTENAIRE PITHIVIERS

janv. 2020 / ASSISTANTE DE VIE
OUTARVILLE 45
* SOINS ET TOILETTE DE LA PATIENTE. 
* ENTRETIEN DU DOMICILE. 
* ACCOMPAGNEMENTS AUX SORTIES ET RENDEZVOUS.

janv. 2019 / janv. 2020 AUXILIAIRE DE VIE
FAMILLE RURALE. CHILLEURSAUXBOIS, 45
* ENTRETIEN DU DOMICILE. 
* AIDER AU LEVER / COUCHER AINSI QUE POUR LA TOILETTE. 
* ACCOMPAGNEMENT (COURSES, RENDEZVOUS, PROMENADES) 
* AIDER à LA PRéPARATION ET PRISE DES REPAS.

janv. 2016 / janv. 2019 SENIOR
COMPAGNIE. PARIS, 16E
* ACCOMPAGNEMENT (COURSES, RENDEZVOUS, PROMENADES) 
* AIDER à LA PRéPARATION ET PRISE DES REPAS. 
* AIDER à L'ENTRETIEN DU DOMICILE (MéNAGE, LESSIVE)

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2013 Formation de secrétaire pharmaceutique par correspondance

/ juin 2007 CQP intermédiaire de garde d'enfant Culture et formation
Valenciennes (59)

/ juin 2005 Formation de secrétaire médicosociale par correspondance
Maison Familiale et Rurale Rambouillet (78)

/ juin 2003 BEP Carrières Sanitaires et sociale  BEP

/ Formation
Boulogne (92)

/ Culture et formation
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Valenciennes (59)

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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