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Psychothérapeute d'orientation psychanalytique­thérapie EMDR,
PROFIL, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2022 / aujourd'hui Chargé de cours CM
UCO NIORT
Introduction psychologie interculturelle Licence 2

juil. 2022 / Pyschothérapeute indépendant :
Libéral
Thérapeute d'approche psychanalytique, reçois dans mon cabinet adultes, adolescents
et enfants pour un soutien et un accompagnement individuels. Traitement
Traumatisme ­ESPT­ Thérapie EMDR

mars 2022 / Psychothérapeute
Forum réfugiés ­ Cosi
Accueil des demandeurs d'asile et l'intégration des réfugiés. Assurer la prise en 
charge psychothérapeutique (consultations et suivi psychologique individuel et/ou 
familial ; groupes thérapeutiques), de patient.e.s adultes et mineur.e.s 
(accompagné.e.s et/ou isolé.e.s) en lien avec les autres soignants.

janv. 2020 / Stagiaire psychothérapeute
Villa d'Hestia
dans le cadre d'un bénévolat : Mise en place d'un atelier d'écriture thérapeutique pour
un 
public de primo­arrivants mais aussi de Sans Domicile Fixe ; d'un groupe de parole sur
les 
conditions de vie dans l'institution dans le cadre d'un atelier théâtre. 2020

janv. 2018 / Animateur atelier sociolinguistique
VILLA D'HESTIA : Appartements de Coordination Thérapeutique (ACT) ­ Lits
Halte Soins Santé (LHSS) à Villeurbanne
langue étrangère à multi­niveaux pour un public de primo­arrivants. 
­ Association FIL­FLE : Favoriser l'Insertion par le Langage Association Culturelle 
Formation Alphabétisation du Lyonnais. Prise en charge d'un groupe de primo arrivants
niveau A1e1.

mars 2017 / Animateur atelier écriture
GEM Envol et Cie
­ Bénévole atelier écriture et théâtre Groupe d'Entraide Mutuelle GEMINI Lyon 3
(2017) et 
GEM Envol et Cie (depuis Mars 2017) : Reprise et développement d'un atelier
d'écriture 
pour un public en situation de souffrance psychique

janv. 2014 / déc. 2015 Responsable Pédagogique
l'école privée La Plume

janv. 2004 / janv. 2014 Professeur vacataire et contractuel de Français et de Latin
les Académies de Lyon et de Grenoble

/ Association DA TI SÉNI
des IST et des hépatites dans les communautés migrantes africaines de la région
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Rhône­ 
Alpes. Le public accueilli est majoritairement féminin, et surtout de l'Afrique 
subsaharienne, primo­arrivantes confrontées à la maladie et au choc des cultures.
Approche 
interculturelle. Mise en place d'un atelier d'écriture thérapeutique et d'un groupe de 
parole

/ VILLA D'HESTIA : Appartements de Coordination Thérapeutique (ACT) ­ Lits
Halte Soins Santé (LHSS) à Villeurbanne
mais aussi de Sans Domicile Fixe. 
­ Mis en place de l'atelier « Dis­moi dix mots » qui est une opération de sensibilisation
à la 
langue française invitant chacun à jouer et à s'exprimer sous une forme littéraire ou 
artistique de septembre à juin.

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2022 / juin 2022 Formation à l’approche Transculturelle
Docteure Marie Rose Moro Colloque « Ceux et celles qui soignent », Ici et
dans le monde, hier, aujourd’hui et demain

juin 2021 / juin 2021 Formation EMDR initiale Niv.1 et 2
EFPE

sept. 2019 / juin 2020 Diplôme Universitaire de psychothérapeute
Université Montpellier III.

sept. 2017 / juin 2019 MASTER 2 PSYCHANALYSE ­ BAC+5
Université Montpellier III.

sept. 2012 / juin 2014 MASTER 2 LETTRES MODERNES (niveau) mention littérature francophone
­ BAC+5
Université Paris Créteil

sept. 2006 / juin 2007 MASTER 2 LETTRES MODERNES (niveau) mention grammaire et
stylistique ­ BAC+5
Université Lyon 2

/ juin 1991 ESEU ­A­ (Examen Spécial d'accès aux Études Universitaires)

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Courant

Français

Arabe

CENTRES D'INTERETS

Voyage, écriture, cuisine, bénévolat
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