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Adjoint technique, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mai 2021 / sept. 2021 Serriste ramasse de tomates
GE SUD OUEST

août 2019 / nov. 2019 Emballage et fabrique de cageaux fruits et légumes
PERE ET FRÈRE

sept. 2011 / mai 2017 Adjoint technique
primaire , maternelles , garderie
Je travaillé pour la Mairie de MIOS dans les écoles primaire et maternelles , je faisais
la garderie et aides aux devoirs de temps en temps ,service des repas , entretien des
locaux scolaire et des bâtiments de la commune et la surveillance de recréation

févr. 2009 / mai 2010 Agent de nettoyage
Atlantique service AndernosLesBains

août 2008 / juil. 2009 Agent de nettoyage
Gim's service AndernosLesBains

janv. 2008 / mai 2008 La Poste
La poste AndernosLesBains
Distribution de publicités

janv. 2006 / mars 2007 Agent de ménage
particulier Ares

janv. 2005 / mars 2005 Vendeuse de pizza a mon compte
AndernosLesBains
Vente marché couvert de pizza que je fesais sur place a emporté à mon compte

juil. 2004 / sept. 2005 Vendeuse à mon compte Bijoux Fantaisies
AndernosLesBains
Vente bijoux fantaisies

déc. 1998 / déc. 1999 Agent de sécurité
Compagnie supervision Du Public Zone 33
Surveillance des magasins , des fêtes foraines , des boites de nuit et contrôle
d’identité

nov. 1995 / août 1998 Agent De Service Hospitalier
Gradignan
Je fesais les toilettes , les changes , petit déjeuner ,service des repas ,
accompagnement , aide aux soins avec les infirmières

sept. 1994 / août 1995 Serveuse
Restaurant la bodéga Arés
Serveuse
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nov. 1990 / août 1994 Auxiliaire de vie CDD
Gradignan
Toilettes , Changes , Petit déjeuner , Service des Repas , Aide aux soins ,
Accompagnement

DIPLOMES ET FORMATIONS

janv. 1987 / janv. 1989 CAP Vendeuse , ASH , Auxiliaire de vie  CAP
Carles Vernet et Ferdinan Buisson à Bordeaux pour le CAP

COMPETENCES

auxiliaire de vie , employé de vie scolaire , agent d'entretien , ASH ,

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français Courant

CENTRES D'INTERETS

lecture , sortie entre ami , famille et permis B
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