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Auxiliaire de vie, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mars 2023 / juin 2023 Auxiliaire de vie
Ange Gardien ­ Nîmes
* Accompagnement du patient dans les gestes quotidiens : douche, toilette, prise des
repas et des 
médicaments, lever, coucher. 
* Entretien et nettoyage du lieu de vie du patient, entretien du linge et rangement. 
* Préparation des repas

sept. 2022 / déc. 2022 Opératrice en métier d'art
CLOZEAU ­ GALLARGUES
* Fabrication de pièces en séries en suivant les modes opératoires et le cahier des
charges. 
* Création et fabrication de bijoux sur­mesure à la demande des clients

mars 2022 / avr. 2022 Stage aide infirmière
EHPAD Lunel (Centre hospitalier) ­ LUNEL
* Assistance pour la toilette et les soins d'hygiène 
* Aide à l'habillage et au déshabillage. 
* Aide à l'autonomie physique, en assistant la marche, le lever et le coucher. 
* Aide à la prise des médicaments selon l'ordonnance du médecin.

sept. 2021 / oct. 2021 Stage Aide Soignante
EHPAD Marie Gasquet ­ St Rémy de Provence
* Réalisation des soins d'hygiène corporelle et de confort au quotidien. 
* Veille au bien­être physique et psychologique des patients, maintien d'un lien de
qualité avec 
les tuteurs et les familles. 
* Préparation des chariots­repas, distribution des plateaux et débarrassage.

mars 2021 / avr. 2021 Stage
EHPAD La Roseraie ­ Sainte Adresse
* Nettoyage et rangement des chambres des patients 
* Distribution des repas aux patients 
* Surveillance de l'ensemble des patients afin de veiller à leur bien­être et à leur
sécurité.

nov. 2020 / févr. 2021 Stage
MIRCO CRECHE LE MONDE DES PETITS PIEDS ­ LE HAVRE
* Organisation des temps de sieste, préparation de la salle et installation des petits,
remise 
des doudous, création d'une ambiance calme et propice à l'endormissement,
surveillance des 
enfants. 
* Nettoyage des locaux conformément aux règles d'hygiène et de sécurité, entretien
ménager de la 
cuisine, lavage du linge en machine. 
* Aide aux repas, distribution des collations pour les goûters, sensibilisation des
enfants à la 
découverte des aliments et aux principes de l'alimentation équilibrée.

DIPLOMES ET FORMATIONS
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sept. 2019 / juin 2022 Baccalauréat profesionnel; LA MERCI ­ BAC
ASSP; LA GRANDE MOTTE

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Equitation Camargue, Chasse
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