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auxilire de vie, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

août 2022 / sept. 2022 ash faisant fonction aide soignante
ehpad de bellifontaine
Aide, accompagnement ,guidage dans tous les gestes de la vie quotidienne
Aide à la toilette, capiluve, entretien des ongles
Aide à la prise des repas, dans la prise médicamenteuse
Entretien de l'espace de vie proche du résident

juin 2022 / août 2022 amp
fam de harbonnieres
Aides et accompagnement dans tout les gestes de la vie quotidienne 
Toilette compléte, capiluve, soins des ongles
Distribution des médicaments par délégation IDE 
Aide à la prise des médicaments
Aide à la prise des repas
Accompagnement rdv médicaux
Sorties éducatives et ou sportives

mai 2022 / mai 2022 AS
Association La Compassion

déc. 2019 / Association saintjean  Chaulnes (80)
Aide à la toilette, habillage des personnes à mobilités réduite ou âgés 
Déplacements intérieurs à l'aide de lève malade, verticalisateur 
Préparation des repas, aide à la prise medicamenteuses 
Aide à l'entretien du logement 
Couché des personnes 
Mise en sécurité du logement

sept. 2019 / sept. 2019 Inventoriste intérimaire
Carrefour market  Ham (80)
Comptage, fichage des produits à inventorier

août 2019 / sept. 2019 Agent de conditionnement
Laboratoire vabel  Rouvroy (02)
Conditionnement de produits sur ligne 
Étiquetage 
Envoi

août 2019 / sept. 2019 Vendangeuse
Sarl Rousseau  BagneuxlaFosse (10)
Récolte des fruits du vignoble

juil. 2019 / août 2019 Employé de salle
Carré long  Eaux puizeau
Dressage de la salle de restaurant 
Service des mets et des vins 
Debarassage 
Entretien de la verrerie et des couverts

juin 2019 / août 2019 Agent de conditionnement
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BPS Interim  Chaulnes (80)
Préparation de ligne 
Mise en étui 
Préparation des cales 
Conditionnement 
Mise sur palette

févr. 2019 / sept. 2019 Ramasseuse de volaille Couturier
Ramasseuse de volaille Couturier  Chaulnes (80)
Ramassage de volaille 
Conditionnement dans des conteneurs

nov. 2018 / févr. 2019 serveuse banquet
Le pot d'étain  Holnon (02)
Dressage des tables. 
service à l'assiette ou au buffet 
Service des vins 
Debarassage 
Nettoyage de la verrerie, couverts 
Entretien office

juin 2017 / févr. 2018 Agent de restauration polyvalent
hrc elior  Assevillers (80)
salle service,débarassage,entretiens des locaux 
plonge utilisation du matériel professionnel en autonomie 
préparation de boisson chaude 
préparation d'entrées froides,dressage buffet 
préparation de breakfast,serice 
service de buffet chaud a la demande du client

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2003 / sept. 2006 LEP COLAR NOËL
SaintQuentin (02)

/ BEP en HOTELLERIERESTAURAION  BEP

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CV référence 672287 généré par Jobvitae le 11/05/2024




