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Educatrice Sport Adapté, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2014 / déc. 2018 Formatrice et jury DEJEPS
IFAC Asnières (92)

janv. 2013 / août 2020 Educatrice en sport
Hôpital Henri Ey, GHU Paris Psychiatrie & Neurosciences

janv. 2013 / déc. 2019 Intervenante cerfvolant
Association CLAROKESSI Paris

janv. 2012 / Coordinatrice stagiaire
Archives Nationales de Paris

janv. 2010 / Monitrice coordinatrice mutisports
UCPA, Vincennes (94)

janv. 2008 / déc. 2011 Educatrice spécialisée
MAS Maison de l'ARIA, Paris et Combs la Ville (77)

janv. 2004 / déc. 2009 aide soignante
Assistance Publique des Hôpitaux de Paris

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2020 Formation à l'écriture littéraire et à ses techniques
ALEPH

/ juin 2016 Formation en danse thérapie
ARTEC

/ juin 2014 PSE1 & PSE 2
APPL La Maison des Sauveteurs

/ juin 2012 DEJEPS  BAC+2
IFAC 92

sept. 2008 / juin 2009 BE de Sport Adapté (3 UE)
Trans'formation

/ juin 2009 Niveau Licence STAPS  BAC+3
UFR STAPS Paris Descartes

/ juin 2008 DEUG STAPS  BAC+2
UFR STAPS Paris Descartes

/ juin 2005 BAC S, spé physique, option Sport  BAC
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COMPETENCES

Elaborer des projets d’action en lien avec les orientations de la structure 
S’adapter à l’environnement et au public en l’accompagnant avec bienveillance
Concevoir des actions de communication 
Rédiger des textes, bilans, communiqués 
Mettre en place des séances de sport adapté évolutives
Travailler en lien avec les professionnels 
Analyser les situations et sécuriser l’activité

Traitement de textes
Pack office (word, excel, power point, publisher, movie maker)
Mise en place d’activités sportives variées
Gestion de budget, de partenariats, de projets
Planification d’activités

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Courant

Italien Elémentaire

CENTRES D'INTERETS

J’aime lire, écrire, danser, la musique, les cerfsvolants, chanter, me cultiver, cuisiner, pratiquer des
sports en tout genre et beaucoup d’autres choses encore. Je pratique le volleyball en compétition et
étais nageuse (nageuse synchronisée pendant 17 ans, N2)
Humanitaire: Sénégal, 
Colonies et voyages perso: Italie, Portugal, Londres, Espagne, Australie, Cuba, Le Québec, Croatie,
Slovénie, New York, Boston, Prague, Budapest
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