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Infirmière puéricultrice, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2018 / Infirmière puéricultrice
École Internationale Antonine
* Faciliter la vie de l'éleve 
* Assurer les parents 
* Donner une bonne image, etablir une relation de confiance entre l'éleve et ses
parents 
* Faciliter leurs etudes, insertion sociale 
* Detecter les cas psychologiques des enfants (passage regulier a l'infirmerie) 
* Beaucoup de psychologie, plus que de somatiques 
* Apporter ecoute, aider et soutenir a l'eleve 
* Intervenir pour les enafants en souffrance psychique 
* Developper les liens avec les familles et l'equipe educative 
* Intervenir dans les domaines de la prevention aux addictions,de l'education a la
sexualite, du 
secourisme et du bien­etre a l'ecole 
* Organise les urgences et les soins, donne les premiers soins a l'eleve blesse ou en
malaise, 
participe à la veille sanitaire au sein de l'établissement scolaire 
* Élaboration de plans pour les soins aux étudiants basés sur l'évaluation, les
interventions et 
l'identification des résultats, et l'évaluation des soins 
* Fournir une éducation liée à la santé aux étudiants et au personnel dans des
contextes 
individuels et de groupe gérer les maladies transmissibles et évaluer l'environnement
scolaire 
afin de prévenir les blessures et d'assurer la sécurité, et l'élaboration de plans de soins
de 
santé 
* Superviser les procédures de dépistage de la vision, de l'audition, de l'indice de
masse 
corporelle et de la santé mentale 
* Prendre des décisions relatives à la délégation des tâches de soins de santé
conformément aux 
lois de l'État et aux directives de pratique professionnelle étudiants 
* Superviser la visite médicale annuelle pour tous les étudiants, finaliser les rapports 
nécessaires et faire le bon suivi avec les parents si besoin 
* Aider les familles à trouver des soins extérieurs et obtenir une assurance maladie

sept. 2016 / juin 2018 Infirmière puéricultrice
Institut Moderne du Liban
* Élaborer des plans pour les soins aux élèves en fonction de l'évaluation, des
interventions et 
de l'identification des résultats, et de l'évaluation des soins ­Éducation liée aux élèves
et 
au personnel dans des contextes individuels et en groupe 
* Surveiller les vaccinations, gérer les maladies transmissibles et évaluer
l'environnement 
scolaire pour prévenir les blessures et assurer la sécurité 
* Superviser les mesures de contrôle des infections l'intimidation et les urgences qui
peuvent 
survenir à l'école 
* Superviser l'administration des médicaments, les procédures de soins de santé et
l'élaboration 
de plans de soins de santé 
* Superviser les procédures de dépistage de la vision, de l'audition, de l'indice de
masse 
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corporelle et de la santé mentale 
* Prendre des décisions liées à la délégation des tâches de soins de santé
conformément aux lois 
de l'État et aux directives de pratique professionnelle 
* Aider les familles à trouver des soins extérieurs et à obtenir une assurance maladie

janv. 2013 / août 2016 Gestionnaire de cas médicaux
Bankers Assurrance
* Coordonner et fournir des soins sûrs, opportuns, efficaces, efficients, équitables et
centrés 
sur le client 
* Traiter les affectations de cas, rédiger les plans de service, examiner l'avancement
du cas et 
déterminer la clôture du cas 
* Aider les clients à atteindre le bien­être et l'autonomie 
* Faciliter les multiples aspects des soins (coordination des cas, partage
d'informations, etc.) 
* Aider les patients à prendre des décisions éclairées en agissant comme leur
défenseur 
concernant leur état clinique et les options de traitement 
* Développer des relations de travail efficaces et coopérer avec l'équipe médicale tout
au long 
du processus de gestion des cas 
* Faites un effort supplémentaire et interagissez avec les patients pour suivre leurs
progrès et 
assurer leur satisfaction 
* Enregistrer les informations sur les cas, remplir avec précision tous les formulaires 
nécessaires et produire des rapports statistiques 
* Promouvoir des interventions et des résultats de qualité et rentables 
* Adhérer aux normes professionnelles telles que définies par les protocoles, les règles
et les 
règlements

janv. 2009 / déc. 2012 Infirmière
Hôpital du Middle East­Bsalim
* Dispenser des soins de nature préventive, curative et palliative qui ont pour but de
maintenir 
un état de santé stable ou de le restaurer 
* Identifier les changements dans les signes et symptômes d'un enfant et intervenir
dans les 
situations émergentes 
* Maintenir l'intimité et la confidentialité dans les relations infirmière/enfant 
* Faire la différence entre les résultats physiques normaux et anormaux 
* Servir de défenseur des enfants 
* Participer à des activités pour gérer la douleur d'un enfant 
* Analyser des situations pour anticiper les problèmes physiopathologiques et détecter
les 
changements d'état 
* S'occuper de faire des piqures et distribuer des médicaments et faire des prises de
sang et 
des poses de perfusions 
* Prise en charge rapide des patients 

* Capable d'effectuer un diagnostic médical 
* Apte à concevoir et réaliser un projet de soins infirmiers

janv. 2003 / déc. 2008 Infirmière pédiatrique
Hôpital du Sacré­Cœur, Baabda
* Travail en milieu hospitalier et spécialité 
* Realiser les actes infirmiers définis par le décret de competence,role delegue et role
propre 
* Aider à la réalisation des gestes techniques et médicaux 
* Préparer et mettre en place du matériel nécessaire, préparer et administrer des
médicaments 
prescrits 
* Elaborer les protocoles, fiches de surveillance avec les médecins 
* Documenter les progrès du patient grâce à une tenue rigoureuse des dossiers, en
informant les 
médecins de tout changement dans la situation d'un patient. 
* Aider les médecins en vérifiant les signes vitaux, en prélevant du sang, en
administrant des 
vaccins et en enregistrant les antécédents des patients lors de leurs visites. 
* Enseigner et éduquer 
* Offrir des consultations professionnelles et développer des programmes de soins
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aux jeunes 
* Soutenir psychologiquement l'enfant et sa famille 
* Encourager l'enfant à participer aux activités ludiques, récréatives et scolaires
organisées 
au sein de l'établissement hospitalier 
* Encadrer des différentes catégories de stagiaires 
* Participation aux différentes formations

DIPLOMES ET FORMATIONS

mai 2017 / mai 2018 Écoles saines, nations saines avec une approche pré­pectorale
Université Haigazian

/ avr. 2018 Basic Life Support ­ évaluation cognitive et des compétences
conformément
l'American Heart

sept. 2005 / juin 2007 RCR et aide d'urgence
Croix­Rouge libanaise

sept. 2003 / juin 2006 Licence en Sciences Infirmières ­ BAC+3
Université Antonine

/ juin 2006 Diplôme de spécialiste en puériculture pédiatrique
Université Saint Joseph­USJ

/ janv. 2006 Certificat sur la spécialité Airways Management /ICU, sonde
endotrachéale et oxymétrie

/ Moniteur IVY 450C (Utilisation des différents paramètres et accessoires
hémodynamiques)

/ Terminal, Section Philosophie
Collège des Peres Antonins­ Baabda

COMPETENCES

sûrs, opportuns, efficaces, efficients, MS Office Word, Excel, PowerPoint, Outlook

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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