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AIDE SOIGNANTE / AMP 30 d'expérience (france et belgique), Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

oct. 2019 / aujourd'hui aide soignante
pole st helier, rennes
aide soignante en UP, aide et accompagnement, PAI, référence incontinence

mai 2017 / févr. 2022 aide soignante
EHPAD, le pere brottier plechatel (35)
aide et accompagnement (soins, alimentation, activité...projet de vie...) en UP

févr. 2017 / oct. 2019 aide soignante
residence "le chateau", cesson (35)
aide soignante en UT (aide et accompagnement, soins, projet....)

janv. 2014 / mai 2017 Aide Soignante belgique Fin Contrat MAI 2017
CPAS résidence pour personnes âgées 1170 bruxelles (Belgique)
aide et accompagnement dans tous les actes de la vie quotidienne (soins de nursing,
aide repas, mobilité), réunion pluridisciplinaire, référent soignant/résident, membre et
référent "accompagnement fin de vie/soins de confort", référent "continence

avr. 2010 / janv. 2014 Soins à domicile belgique
ASBL "vivre chez soi" 1170 Bruxelles
aide et accompagnement dans tous les actes de la vie quotidienne (soins de nursing,
aide repas, mobilité) pour le maintien à domicile, réunion pluridisciplinaire, livraison
repas à domicile, conduite du patient en rdv, échange avec le centre de jour

nov. 2008 / mars 2010 soins à domicile belgique
Allo Intérim 1000 Bruxelles
aide et accompagnement du patient dans tous les actes de la vie quotidienne à son
domicile (soins de nursing, aide repas, mobilité, accompagnement rdv médecin,
spécialiste)

juin 2005 / sept. 2008 AMP france
Foyer Handicapé Adulte ST Thomas de Villeneuve FRANCE 35470
Aide et accompagnement de la personne handicapée dans tous les actes de la vie
quotidienne (soins de nursing, aide repas, mobilité) réunion pluridisciplinaire, travail de
référent, mise en place et suivi "projet personnalisé", activité, séjour

juin 2004 / mai 2005 AMP france
EHPAD hopital saint thomas de villeneuve FRANCE 35470
aide et accompagnement dans tous les actes de la vie quotidienne (soins de nursing,
aide repas, mobilité), activité, réunion pluri,

sept. 2002 / mai 2004 stagiaire AMP france formation en alternance (IRTS)
EHPAD hopital saint thmas de villeneuve FRANCE 35470
aide et accompagnement dans tous les actes de la vie quotidienne (soins de nursing,
aide repas, déplacement), mise en place et suivi de projet individuel/personnalisé,
réunion pluri, activité

juin 1990 / août 2002 ASH france
EHPAD hopital saint thomas de villeneuve FRANCE 35470
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service hotelier, entretien des locaux, espaces de vie, aide et accompagnement aux
soins d'hygiène, repas, déplacement, activité

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ janv. 2016 SOINS PALLIATIFS/SOINS DE CONFORT (ucl st luc BRXL BELGIQUE) ­
Santé secteur sanitaire ­ Aide médico­psychologique

/ janv. 2010 AIDE SOIGNANTE (école de promotion sociale de la communauté
française BELGIQUE) ­ Santé secteur sanitaire ­ Aide médico­
psychologique

/ janv. 2004 DEAMP (irts de rennes FRNACE) ­ Santé secteur sanitaire ­ Aide médico­
psychologique

/ janv. 2004 attestation de formation esthétique, soins du visage (IRTS de rennes
france) ­ Santé secteur sanitaire ­ Aide médico­psychologique

/ janv. 1997 attestation de formation "maitresse de maison" (URIOPS de rennes
frnace) ­ Santé secteur sanitaire ­ Aide médico­psychologique

COMPETENCES

26 ans d'expérience (France et Belgique) auprès des personnes âgées, dépendantes ou non,
handicapées, EHPAD, foyer handicapé adulte, domicile
formation maladie Alzheimer, accompagnement fin de vie
référente manutention et "continence"
informatique 
Aide­soignant / Aide­soignante 
­ Gériatrie 
­ Identification des signes et du degré de la douleur 
­ Manipulation d'équipement (lit médicalisé, lève malade, ...) 
­ Pathologies du vieillissement 
­ Pathologies psychiatriques 
­ Procédures de nettoyage et de désinfection 
­ Protocoles de lutte contre les infections nosocomiales 
­ Règles d'hygiène et d'asepsie 
­ Soins de nursing 
­ Techniques de manipulation de patient 

geriatrie, accompagnement fin de vie, soins palliaitifs Avancé, esthetique (attestation de formation)
Avancé, maladie alzheimer (formation continue, stages) Avancé, accompagnement personnes en
difficultée avec l'alcool Avancé

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Courant

Espagnol Académique

CENTRES D'INTERETS

sport (rando/marche, footing, vélo, piscine), lecture, cuisine, travaux manuels (tricot entre autre),
informatique
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