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Auxiliaire de vie, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juil. 2022 / aoiit 2022

mai 2022 / aolt 2022

oct. 2021 / sept. 2022

juil. 2021 / aoiit 2021

juil. 2020 / sept. 2022

Auxiliaire de vie
Résidence heraclide

* Point avec les équipes de jour, transmission des
informations utiles pour la bonne continuité du service.

Auxiliaire de vie
Apf agora - Auxiliaire Eybens

Auxiliaire de vie
DOM

* Assistance des personnes dans les actes du quotidien en
m'adaptant a leurs capacités (lever et coucher, habillage,
toilette).

* Aide aux soins d'hygiéne en tenant compte du degré
d'autonomie de la personne et dans le respect absolu de son
intimité.

* Organisation d'activités pour distraire et stimuler les
patients (temps d'échanges, jeux, lectures ...), adaptées a
leurs possibilités et a leurs envies.

* Déplacements a domicile, organisation de mon activité de
maniére a accomplir 'ensemble des téaches selon le
planning.

* Préparation de repas équilibrés dans le respect du régime
nutritionnel prescrit par le médecin.

* Entretien ménager du cadre de vie : nettoyage des surfaces
(sols, vitres ...), dépoussiérage, rangement, lavage et
repassage du linge, désinfection des espaces sanitaires.

* Accompagnement des personnes en promenade, a des
sorties culturelles et a leurs rendez-vous médicaux
(médecin et spécialistes).

Auxiliaire de vie Visille
Essentiel a domicile

* Organisation d'activités pour distraire et stimuler les
patients (temps d'échanges, jeux, lectures ...), adaptées a

leurs possibilités et a leurs envies.

* Aide aux soins d'hygiéne en tenant compte du degré
d'autonomie de la personne et dans le respect absolu de son
intimité.

Auxiliaire de vie
Vittaliance - Auxiliaire de vie Grenoble

* Aide aux soins d’'hygiéne en tenant compte du degré
d'autonomie de la personne et dans le respect absolu de son
intimité.

* Assistance des personnes dans les actes du quotidien en
m'adaptant a leurs capacités (lever et coucher, habillage,
toilette).

* Signalement a la famille ou au médecin traitant de toute
problématique (renouvellement d'ordonnance, perte
d'appétit, chute, signe de dépression, isolement ...).

* Organisation d'activités pour distraire et stimuler les
patients (temps d'échanges, jeux, lectures ...), adaptées a
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leurs possibilités et a leurs envies.

* Accompagnement des personnes en promenade, a des
sorties culturelles et a leurs rendez-vous médicaux
(médecin et spécialistes).

* Préparation des repas selon le régime alimentaire et les
golits des patients, aide a la prise des aliments.

* Etablissement de comptes-rendus de suivi des patients,
suggestions d'amélioration de la prise en charge, reporting
des difficultés rencontrées.

* Accompagnement des personnes en promenade et a leurs
rendez-vous médicaux, animation d'activités ludiques pour
les stimuler et les divertir durant la journée.

DIPLOMES ET FORMATIONS

mai 2022 / sept. 2022 Auxiliaire de vie : Auxiliaire de vie
France école Dijon

mars 2001 / févr. 2002 Cap : Cuisine - CAP
Jean Annemasse

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francgais
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