
***** *****
15/02/1978 (46 ans)
Nationalité Française
Célibataire

** ***** ****** ******** *********** ***
Trappes (78190)
**********
**************@*******.**

Assistante de vie aux familles en centre de formation

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juin 2022 / août 2022 ASV
Dr Aliaga

janv. 2021 / janv. 2021 ASV
Clinique vétérinaire du Dr Hébras à Montigny le Bretonneau

janv. 2014 / mars 2018 Employé de maison
Employeur particulier
Repassage, ménage et nettoyage de carreaux

févr. 2009 / mars 2015 Employée en libre service
LIDL
Caisse,mise en rayon et manutention

août 1999 / déc. 2008 Employée en libre service
SHOPI
Caisse, mise en rayon, commande et gestion des stocks

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2020 / juin 2021 Asv  BAC
ESAVInstitut Bonaparte à Paris

/ janv. 1999 BAC CAS (Lycée Daniel Balavoine 92)  Secrétariat assistanat 
Secrétariat assistanat

/ janv. 1995 BEP CAS (Lycée de Prony 92)  Secrétariat assistanat  Secrétariat
assistanat

COMPETENCES

Je suis aimable et souriante 
Aide à domicile 
 Lecture de modes d'emploi (produits, matériels, /...) 
 Techniques de repassage 
 Utilisation d'appareil électroménager 

repassage Intermédiaire, Nettoyage et gestion des clients dans une laverie en libre Débutant, Employée
en libre service Expert

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Elémentaire

Espagnol Elémentaire

CENTRES D'INTERETS
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L'Egypte Ancienne, les annimaux et lire
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