
******** ******
30/06/1990 (33 ans)
Nationalité Française
Permis B

* *** ** ******** ***** ************* *** *******
Auxerre (89000)
**********
******.********@*****.***

auxiliaire de vie, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2022 / déc. 2023 auxiliaire de vie
ASAD Guingamp

janv. 2022 / Stage
ASAD Guingamp / Abbaye de Begard EPHAD Psychiatrie

janv. 2021 / Agent de service
ASAD, Guingamp

janv. 2017 / déc. 2020 Opératrice et conductrice de ligne
DAUNAT SAINTAGATHON et STALAVEN Yffiniac

janv. 2015 / janv. 2017 Agent de Blanchisserie Teinture
Aquanettoyage Bio, pressing Plérin

janv. 2012 / déc. 2014 agent de service restauration
Lingère et accompagnement des résidents en EPHAD à Kersalic

janv. 2010 / déc. 2011 Agent municipale

janv. 2009 / janv. 2010 Garde d'enfants
particulier, Grâce, SaintAgathon, Pabu

janv. 2008 / Ouvrière agroalimentaire
Farmor à SaintAgathon

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2022 Formation ADVF (Aide aides aux vies de la famille) ( Diplômé )

/ juin 2016 Formation des programmations des différents paramètres des machines à
nettoyer / laver des réglages sur différents articles, lainage,
synthétiques, fi

/ juin 2015 Formation du logiciel Gesticlean Inforum

/ juin 2009 BEP Vente  BAC+4
Lycée Jules Vernes à Guingamp

COMPETENCES

Word, Pack office
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COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

renforcement musculaire, Pilate, training cardio, tennis, foot
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