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assistante de vie, Débutant

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

nov. 2021 / assistante de vie
INA
­Assister les personnes dans les actes de la vie quotidienne 
­Réaliser des tâches domestiques 
­Être réactif et dynamique, savoir prendre des initiatives.

avr. 2020 / sept. 2020 agent d'entretien
Primark
­ Nettoyer, ranger et maintenir en état le matériel. 
­ Assurer la gestion de l'approvisionnement en matériel et produits. 
­ Assurer le nettoyage et l'entretien des locaux.

mars 2018 / mai 2018 préparatrice de commande
Sephora
­ Capacité à lire et interpréter les documents de suivi de commande. 
­ Capacité à réaliser des tâches répétitives. 
­ Maîtrise des logiciels de gestion de stocks.

août 2017 / janv. 2018 agent d'entretien
Hôpital La source
­Maintenir la propreté des locaux administratifs. 
­ Assurer la sécurité des utilisateurs des locaux. 
­ Assurer la gestion de l'approvisionnement en matériel et produits.

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2021 / févr. 2022 Assistante de vie
Greta, Normandie

sept. 2016 / mars 2017 Remise à niveau; Réorientation professionnelle
INFREP, Normandie; Greta, Normandie

sept. 2015 / juin 2016 Ecole de coiffure, Sénégal

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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